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ف
الملــ

..�شرُّ الحياة

ه��و انح��رافٌ عن الحقيق��ة وتحريفٌ لها، 
ه��و �إخف��اءُ الحقيق��ة م��ن ب��اب الحماي��ة، 
ب��اب  م��ن  �أو  لاآخ��ر،  �أو  النف���س  حماي��ة 
لاآخ��ر؛  �أو  النف���س  ت�ضلي��ل  الت�ضلي��ل، 
ه��و �أن���صافُ الحقائ��ق �أو �أ�ش��باهها، ه��و 
الخ��داعُ والتحايلُ، هو الفبرك��ةُ والتلفيقُ، 
الادع��اءُ  وه��و  والتزوي��رُ،  التزيي��فُ  ه��و 
والمغالاةُ، وه��و المراوغةُ والمواربةُ، وهو 

في المبتد�أ والمنتهى، الكذب.
فالكذب، هو بمعظم تجلياته و�ألوانه جزء 
م��ن ن���سيج ال���سلوك لاإن���ساني ف��ي حياته 
اليومي��ة. و�إن كان يمك��ن لبع���ضه �أن يم��ر 
من دون �أن يت��رك �أثراً، ف�إن بع�ضه لاآخر 

ه �إلى م�ستوى الجريمة.  ي�صل ب�شرِّ
فري��ق القافل��ة يجول بن��ا في ه��ذا الملف 
دائم��اً  الحا���ضر  الك��ذب،  عال��م  عل��ى 
بكبائره و�صغائره في حياة لاأفراد وتاريخ 

ال�شعوب.

الكذب
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�إذن، نحن نولد �صادقين، كما نولد خالين من لاآثام ولاأخطاء والخطايا. 

فمتى نبد�أ بالكذب؟ 

يمكن ر�صد نزوع لاإن���سان للكذب منذ تبلور وعيه. فبح���سب علم النف���س 
الاجتماع��ي وعلم النف���س التط��ورّي، يتطور الكذب مع الف��رد في مرحلة 
الطفولة المبكرة التي يميز فيها بين لاإ�ش��ارات التربوية والتعليمية التي 

اها من �أقرب م�صادر متوافرة له وهي: لاأهل �أو الأبوان. يتلقَّ

وفي المرحلة المبكرة من النمو، لا يُنظر �إلى الكذب كم�شكلة �أو كانحراف 
عن ال�سلوك الواجب، ذلك �أن الكذب يعدُّ جزءاً حيوياً من عملية التطور 

كتب الفيل�سوف لاألماني فريدريك نيت�شه يقول: 
»�إن الكذبة �شرطُ الحياة«؛ ذلك �أنها موجودة 

وقائمة طالما وجدت الحياة وقامـت. لكنها �شرطٌ 
غير نبيل، و�إن كان م�ضفوراً في مناحينا لاإن�سانية 

والمعرفية. 
فالكذب، ك�سلوك �آني �أو منهجي، وكعادة، عابرة �أو 

ر بتطورنا،  ل بت�شكّلنا، كما يتطوَّ لة، يت�شكَّ مت�أ�صِّ
وهو �أمر مقرون بتطوّر قدراتنا العقلية وملكاتنا 

لاإن�سانية بذات القدر الذي يقترن فيه بتطوّر 
منظومتنا لاأخلاقية والقيمية. وفي جميع لاأحوال، 

نحن لا نولد كذابين بطبعنا. ولكننا نولد »تابيولا 
رازا«، �أو »لوحاً �أبي�ض«، بح�سب الفر�ضية المعرفية 

التي تبناها المفكر التنويري لاإنجليزي جون 
لوك، القائلة �إن الفرد يولد من دون محتوى عقلي 
جاهز، و�أن المعرفة ت�أتي من التجربة ولاإدراك. 
وبما �أن الكذبَ معرفةٌ -حتى و�إن كانت منبوذة- 

ف�إنها تُخطّ على �صفحة العقل البي�ضاء مع التطور 
لاإدراكي لل�شخ�ص.

النف���سي والاجتماعي، كما �أن لاأطفال لا ي���ستطيعون ا���ستيعاب قيم مثل 
�أن الك��ذب خط���أ وحرام. وعادة ما يكون الكذب، الذي يُراد منه لاإفلات 
م��ن عقاب �أو �إث��ارة �إعجاب لاآخرين، خيالياً، �أق��رب �إلى حكاية خرافية 
غي��ر قاب��ل للت�صدي��ق، ك�أن يك���سر ال�صغي��ر مثاًل� مزهري��ة ف��ي البي��ت، 
وعندم��ا ت����سأله �أم��ه عن لاأمر ين���سب التهمة لكائن خيال��ي، فيقول مثلًا 
�أن ع�صف��وراً بجناحي��ن كبيرين )قد يبالغ بر���سم الجناحين في الهواء( 
دخل من ال�ش��باك و�أطاح بالمزهرية! هنا لا ي�ستطيع الطفل، الذي يتمتَّع 
بمقدرة مده�ش��ة على التخيّ��ل، التمييز بين الواق��ع والخيال نظراً لغياب 
�إطار معرفي ي�ؤهله للحكم على ال�شيء ما �إذا كان قابلًا للت�صديق �أم لا. 
وبالتالي، ف�إنه لا يعرف كيف »ي�س��كّ« كذبة مقنعة، بل قد ي���ستغرب لماذا 
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لا يقبل لاآخرون وجهة نظره المنطقية تماماً بالن���سبة له. لكنه ي���ستطيع 
�أن يدرك، منذ بدايات ت�شكّل الوعي، �أن الكذب قد ينجيه من العقاب �أو 
ر نظرية  به �ش��يئاً لا يريده، وذلك حتى قبل �أن يطوِّ قد ينيله مراده �أو يجنِّ

العقل اللازمة لفهم �آلية الكذب.

يبد�أ الكذب باتخاذ �شكل �أكثر جدية و�صيغة �أكثر �إقناعاً لدى لاأطفال 
ر لديهم م��ا يعرف بـ  عن��د الخام���سة م��ن العمر تقريب��اً، عندما يتط��وَّ
»ال��ذكاء المكيافيلل��ي«، وهي ال���سن التي ي�صبحون فيه��ا قادرين على 
الك��ذب المقن��ع �أو القاب��ل للت�صدي��ق. �إذ تتراج��ع م���ساحة الخيال في 
د م���ساحة الواق��ع. في العل��م المعرفي  اختلاقاته��م عل��ى ح���ساب تمدُّ
ف ال��ذكاء المكيافيللي، الذي يُ�ش��ار  وف��ي عل��م النف���س التط��وري يُع��رَّ
ل��ه �أي�ضاً بال��ذكاء الاجتماعي �أو الذكاء ال�سيا���سي، ب�أن��ه مقدرة كيان 
م��ا عل��ى �إقامة علاقة �سيا���سية ناجح��ة �ضمن مجموع��ات اجتماعية، 
ل لاحق��اً ن��واة ما ب��ات يع��رف بالواقعي��ة ال�سيا�س��ية �أو  وه��و مب��د�أ �ش��كَّ
النفعي��ة. وكان �أول م��ن �صاغ ه��ذا الم�صطلح عالم النف���س الهولندي 
واخت�صا���صي الثديي��ات فران��ز دي وال، ف��ي كتاب��ه ال�ش��هير »�سيا���سة 
ال�ش��يمبانزي« )1982(، ال��ذي ي���صف في��ه المن��اورة الاجتماعي��ة ف��ي 
�سلوك القردة، م�ست�شهداً ب�أقوال المفكر والمنظر ال�سيا�سي لاإيطالي 
ال�ش��هير نيكول��و مكيافيلل��ي ف��ي كتاب��ه لاأ�ش��هر »لاأمي��ر«، منطلقاً من 
فر�ضية قائمة على �أن الو���سائل التي تقود �إلى �أنواع معينة من النجاح 
ال�سيا���سي �ضم��ن كيان��ات اجتماعي��ة �أكب��ر يمكن تطبيقه��ا بالمثل في 
نطاق كيانات ومجموعات �أ�صغر، من بينها وحدة لاأ�سرة. وهكذا، �إذ 

يط��ور الطف��ل ذكاء مكيافيللياً، ف�إنه بذل��ك يكون قد قطع 
خط��وة جوهري��ة في التطور الاجتماع��ي الذي يحكم 

علاقت��ه بمحيط��ه، ب��دءاً ب�أ���سرته ث��م المجتم��ع 

لاأكبر، مكت�ش��فاً عن وعي و�إدراك �أن الكذب �أو الخداع قد ينجيه من 
»العقاب« �أو »العاقبة«، ولو �إلى حين، في �إطار �سلوك قد يتطور لي�أخذ 
طابع��اً انتهازي��اً، وفي ح��ال خرج عن حدوده المحتمل��ة قد يتحول �إلى 

�شكل من �أ�شكال الانحراف.

��ق ل��ه الكذب م��راده،  عندم��ا يتعل��م الطف��ل كي��ف حقَّ
ت��راه  م��ن عاقب��ة لا يرتجيه��ا،  ناجي��اً -ب���سببه- 
ب�ش���أن  الال�زم  لاأخلاق��ي  الفه��م  �إل��ى  يفتق��ر 
�ض��رورة الامتناع عن الكذب، وهو فهم يت�أتى 
م��ن التربي��ة والتثقي��ف لاأ���سري، ذل��ك �أن 
بع�ض�� لاآباء -للأ���سف ال�ش��ديد- هم �أول 
الطف��ل  وع��ي  يتفت��ح  الذي��ن  ابي��ن«  »الكذَّ
عليهم، فيرى �أمه تكذب على �أبيه �أو على 
جاراتها، كما ي�سمع �أباه وهو يتحدث عبر 
الهات��ف �إلى مركز عمل��ه، مدعياً المر�ض 
و�أن��ه لا ي���ستطيع �أن يلتحق بالمكتب اليوم! 
لمراقب��ة  ���سنوات  �إل��ى  يحت��اج  لاأم��ر  �إن 
النا���س يكذب��ون، كل �أن��واع الك��ذب، ومعاينة 
نت��اج �أكاذيبهم ���سواء عليه��م �أو على لاآخرين 
والمجتمع من حولهم، جنباً �إلى جنب مع التربية 
الخارجي��ة والتثقي��ف الذاتي، قبل �أن يطور الفرد مع 
الوق��ت فهم��ه ال�ش��خ�صي، ومن ث��م منظومت��ه لاأخلاقية 



 91  90

عاء ال�سعادة.. من �أكثر �أ�شكال الكذب �ألفة وانت�شاراً ادِّ

الوجه الذي نراه قد يخفي �أكثر من وجه خلفه

التي تحكم علاقاته بمحيطه ومجتمعه.

سيكولوجية »الكذب اليومي«
دوافعه ستة أم سبعة؟

��دة جداً. فكما  يجم��ع علم��اء النف���س ب�أن الكذب ظاهرة �ش��ائعة جداً ومعقَّ
يق��ول بروفي���سور عل��م النف���س ليون��ارد �ساك���س، م��ن جامع��ة براندي���س 
ل الكذب جزءاً م��ن الحياة، ولا يمك��ن �أن نم�ضي  الأمريكي��ة: »طالم��ا �ش��كَّ
يوم��اً دون �أن نمار���س الخ��داع ب���صورة م��ن ال���صور«. المفارق��ة �أننا حين 
نك��ذب ق��د لا نع��رف �أننا نك��ذب حقيقة! ف���إذا ����سألك �أحدهم ع��ن الحال 
ولاأح��وال، تجيب��ه ب�آلي��ة: »بخير«، وذلك م��ن دون �أن تك��ون �أحوالك بخير 
بال�ضرورة! و�إذا بدت مقولة نيت�ش��ه ب�أن »الكذبة �ش��رط الحياة« �ضرب من 
المغ��الاة �أو المج��از الفل���سفي، فقد جاءت درا���سة مهمة قام��ت بها عالمة 
النف���س بيال� دي باولو، م��ن جامعة فيرجيني��ا لاأمريكية، لت�ؤك��د المقولة. 
ففي هذه الدرا�سة التي �أجرتها في العام 1996م، ون�شرت نتائجها في مجلة 
»���سايكولوجي ت��وداي« المخت�صة بعلم النف���س، طلب��ت دي باولو وزملا�ؤها 
نوا في يومياتهم  من 147 �شخ�صاً تتراوح �أعمارهم بين 18 و71 عاماً �أن يدوِّ
كل لاأكاذي��ب الت��ي قالوها �أو مار���سوها خلال �أ���سبوع. فوج��دت �أن معظم 
النا�س يكذبون مرة �أو مرتين في اليوم. كما وجدت �أنهم يكذبون في خُم�س 
لقاءاته��م الاجتماعي��ة تقريباً، وهو كذب ي���ستمر 10 دقائ��ق �أو �أكثر، وعلى 

مدى �أ�سبوع يخدعون 30 في المئة من الذين يتعاملون معهم مبا�شرة.

وهك��ذا ف���إن الك��ذب »�صفة« ب�ش��رية، تحكم علاقتن��ا بنف���سنا وعلاقاتنا 
بالآخرين. نحن جميعاً نكذب، نمار���س الخ��داع ب�صورة �أو ب�أخرى، ومن 
ال�صعب �أن يم�ضي يومنا دون �أن نتحايل على موقف ما بكذبة، حتى و�إن 
ب��دت الكذب��ة »بريئ��ة« �أو ذات نوايا ح���سنة، �أو ذات مق���صد نبيل �أو على 

لاأقل غير م�ؤذية. 

في مقالته ال�ش��هيرة »حول انحلال فن الكذب«، التي ن�ش��رت عام 1882م، 
كت��ب الروائ��ي لاأمريك��ي م��ارك توين يق��ول: »الجميع يكذب��ون، كل يوم، 

كل ���ساعة؛ ف��ي اليقظة وفي الن��وم، في �أحلامهم وف��ي مباهجهم وفي 
�أحزانه��م«. قطع��اً، تنط��وي مقول��ة م��ارك توي��ن عل��ى مبالغ��ة، وهي 
مبالغ��ة يقت�ضيه��ا اله��وى لاأدب��ي غي��ر المحاي��د. لك��ن المبالغة في 
النهاية لا ت�ستوفي �شروطها من فراغ، فالحقيقة التي لا منا�ص منها 
�أن الكذب خا�صية -كما هي خ�صلة- لا يمكن ا�ستئ�صالها من ن�سيج 

حياتن��ا وتفا�صي��ل وجودنا. فالنقط��ة الخلافية هنا لي���ست هل نكذب 
و�إنما: لماذا نكذب؟ تلك هي الم��سألة.

ف��ي ه��ذا الخ�صو�ص، نذكر عالم النف���س البارز ب��ول �إيكمان، �صاحب 
كت��اب »ق��ول لاأكاذي��ب: مفاتيح الخداع ف��ي العمل وال�سيا���سة 

ل حافزاً �أو دافعاً  د ���سبعة �أ�سباب ت�ش��كِّ والزواج«، الذي يحدِّ
للم��رء ك��ي يك��ذب: فهن��اك الك��ذب ال��ذي نلج�أ ل��ه لتجنب 
العق��اب، الك��ذب للح���صول على مكاف���أة، الك��ذب لحماية 
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أنواع وألوان
لعل من �أ�سو�أ �أنواع الكذب على نف�س �صاحبه والآخرين الكذب 

د الذي يهدف �إلى �إلحاق لاأذى بالنا�س، وهو كذب  المدرو�س المتعمَّ
اعة لل�شر، فهو كالأ�سيد الذي يفتت حتى �أكثر  ي�شي بنية خبيثة ونف�س نزَّ

الروابط �صلابة ومتانة، وهو بذرة فا�سدة لا تروم منها نبتة �صحية 
قابلة للنماء. لكن لي�س كل الكذب كذباً في �صيغته لاأكثر �سطوعا؛ً �أي 

منافاة الحقيقة واجتناب ال�صدق، فالكذب �أنواع ودرجات و�ألوان. 
ويجدر بنا هنا �أن نتوقف عند بع�ضها.

فهناك »الكذب المك�شوف«، الذي يبدو للجميع كذباً فجاً لا ي�سعى �إلى 
تحقيق �ضرر �أو �إلحاق �أذى بال�ضرورة. وهناك »التلفيق« �أو »الاختلاق«، 

وذلك حين يقول �أحدهم كلاماً �أو ينقل رواية �أو واقعة يزعم �أنها 
حقيقية دون �أن ت�ستند على حقائق مثبتة، وعلى الرغم من �أن الرواية 

قد تبدو قابلةً للت�صديق �إلا �أنها غالباً ما تكون مختلقةً �أو مفبركةً، وهو 
تلفيق قد ينطوي على رغبة لإثارة �إعجاب المتلقي �أو للت�أثير عليه �أو 

لإر�ضاء غرورنا ال�شخ�صي.

وهناك الت�ضليل، وهو �إعطاء المعلومات التي تدفع لاآخر �إلى الاعتقاد 
بما هو لي�س �صحيحاً، �أو تقديم وقائع ومعلومات حقيقية بالمعنى 

الحرفي للكلمة لكن بطريقة يُراد بها الت�ضليل على طريقة »حق يُراد 
به باطل«. وهناك الحنث باليمين، وهو الكذب تحت الق�سم في �شهادة 

�أو في م��سألة قانونية، وقد تكون �شهادة �شفهية �أو مكتوبة؛ و�أياً كانت 
ف �ضمن الجرائم. طبيعتها، فهذا النوع من الكذب م�صنَّ

ثم هناك »البَلْف«، وهو الخداع الذي يمار�سه �أحدهم على لاآخرين، 
فنقول �إن �شخ�صاً ما »يبلف«، �أو يدعي امتلاكه مقدرة �أو نية غير 

موجودة فعلياً، و»البَلْف« �صفة المخادعين الذين ي�شقون طريقهم في 
الحياة والعمل على �أجنحة من كذب، يحلقون بها لبع�ض الوقت، لكنهم 

الانت�ساب لها عبر علاقته مع فتاة جامعية من عائلة مي�سورة.. وحين 
اب« بما يُعرف في علم  تقع المواجهة �أخيراً، ي�ستجير البطل »الكذَّ

النف�س بحلول توفيقية لتبرير خديعته، قائلًا ب�أنه لم يكذب حين ن�سب 
لنف�سه و�ضعاً و�سياقاً اجتماعياً لا ينتمي له، كل ما في لاأمر �أنه كان 

ل« ليقبله لاآخر! »يتجمَّ

من �أنواع الكذب الدارجة �أي�ضاً ما يعرف بـ »الكذب الأبي�ض«، وهو 
�ألطف �أنواع الكذب و�أخفه �ضرراً و�إ�ضراراً، �إذ يهدف �إلى تجنب ما قد 

تلحقه الحقيقة من �آثار غير مرغوبة. فترى الكذبة البي�ضاء -كون 
البيا�ض يرمز �إلى نقاء ال�سريرة و�سلامة النية- و�سيلة يلج�أ �إليها 

البع�ض لتجنب »زعل« من يحب �أو لحمايتهم �أو لإر�ضائهم، وفي جميع 
لاأحوال للحفاظ على تلك اللحمة لاإن�سانية اللازمة للتوا�صل الب�شري: 

ك�أن تثني مثلًا على �شيء بو�صفه جميلًا، دون �أن يكون جميلًا في 
حقيقة لاأمر لا ل�شيء �إلا لأن الحقيقة لن ت�سهم �إلا في زعزعة علاقتك 

ب�صاحب ال�شيء. هنا، تندرج المجاملات عادة في �إطار لاأكاذيب 
البي�ضاء. وقد تكون الكذبة البي�ضاء ذات غاية محمودة �أكثر وذلك 

فها حماية لم�شاعر لاآخر،  حين ن�ضطر �إلى �أن نلوي الحقيقة �أو نحرِّ
الذي قد تجرحه حقيقة لا يتوقعها �أو لا يريدها. 

مقابل الكذب الأبي�ض، هناك الكذب لاأ�سود، المتمثل في �أن�صاف 
الحقائق �أو �أ�شباه الحقائق، وهي من �أخطر �أنواع لاأكاذيب ذلك �أنها 

هة بالحقيقة، محيكة بها بطريقة تخدم الكذبة وتجعلها  تكون منكَّ
�أكثر قابلية لل�صمود والتداول والت�صديق. وهذا من طراز الكذب 

الا�ستراتيجي الذي يحدث بلبلةً في الفكر وخلطاً في الم�شاعر، لذا لا 
غرو �أن ي�شير ال�شاعر لاإنجليزي �ألفريد لورد تيني�سون قائلًا: »�إن 

الكذبة التي تكون ن�صف حقيقة هي �أكثر �أنواع الكذب ا�سوداداً«.

على �أننا قد نكذب حتى من دون �أن نكذب وذلك ب�إخفاء الحقيقة �أو 
د �إخفاء معلومة ما عن  ال�سكوت على ما يجب قوله، بحيث نتعمَّ

�أحدهم، �أو نغ�ض الطرف عن تداول فهم خط�أ فلا ن�سعى �إلى ت�صويبه، 
فنراقب لاآخرين �سادرين في غيِّ قناعات مغلوطة دون التدخل بتوفير 

معلومات جوهرية تعيد تقييم هذه المفاهيم �أو لاأفكار �أو تن�سفها 
جملة وتف�صيلًا.

في �إطار الكذب المحمود نوعاً ما، دون �أن يكون 
مقبولاً، المبالغة التي يُ�شار لها كذلك بـ »مطّ 

الحقيقة«، �أو جعل �شيء ما يبدو ذا 
معنى �أكبر مما هو عليه في 

الواقع. �سرعان ما يقعون. �ضمن تو�صيف »البلف« �أي�ضاً، 
نذكر الكذب الذي يُتق�صّد منه الظهور بمظهر لي�س 
حقيقي، لإر�ضاء الذات، التي تت�آكلها الدونية وال�شعور 

بالنق�ص، ولإر�ضاء لاآخر الواقع �ضمن نخبة متفوقة �أو مختلفة. 
وهو كذب يميل البع�ض �إلى التخفيف من وط�أة الزيف فيه في�صفه 

ل«. ون�ستح�ضر هنا حجة النجم العربي الراحل �أحمد زكي في  بـ»التجمُّ
د دور طالب جامعي فقير  فِلم »�أنا لا �أكذب ولكني �أتجمل«، الذي ج�سَّ

يتحايل على بيئته البائ�سة بادعاء �صفة غير حقيقية وتقم�ص كيان 
اجتماعي لي�س له، كي ين�سجم مع البيئة الاجتماعية التي يريد 

إن الكذبة التي
تكون نصف حقيقة هي 

أكثر أنواع الكذب اسوداداً
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الكاتبة 
البريطانية 

جورج �إيليوت

لاآخرين، الكذب للإفلات من موقف اجتماعي �صعب �أو محرج، الكذب 
لإر���ضاء غرورن��ا وتعزي��ز »لاأن��ا« ف��ي دواخلن��ا، الك��ذب لل���سيطرة عل��ى 
المعلومات والتحكم بها، و�أخيراً الكذب الذي نلج�أ �إليه لتلبية م���سمياتنا 

وتو�صيفاتنا الوظيفية.

من جانبه، �أجمل جوزيف تي���سي، الباحث في جامعة بو���سطن لاأمريكية 
دواف��ع الكذب �إلى ���ستة، تلتق��ي مع دوافع �إيكم��ان وتتقاطع معها؛ فهناك 
اب بمن�أى عن �أي خطر،  لاأكاذيب »الوقائية«، التي تهدف �إلى �إبقاء الكذَّ
وهن��اك لاأكاذيب البطولية التي يُ��راد منها حماية لاآخرين من الخطر، 
عال�وة على لاأكاذي��ب التي تروم المزاح والهزل لإ�ضفاء نكهة �إثارة على 
اب في التملُّ�ص  ق�صة ما، ولاأكاذيب التي تتعلق بـ »لاأنا« التي ت�ساعد الكذَّ
م��ن م���أزق محرج، ولاأكاذي��ب »النفعي��ة« �أو التي تبتغي الك���سب، وننتهي 
بالأكاذيب الماكرة والخبيثة، وهي �أ���سو�أ دوافع الكذب على لاإطلاق، �إذ 

د �إلحاق لاأذى بالآخرين. تتق�صَّ

ق��د يكون م��ن الحكمة التوقف عن��د نقطة جوهرية ف��ي المو�ضوع تجعلنا 
نبدي ا���ستيعاباً وتفهماً �أكبر لنزوع النف���س الب�ش��رية �إلى »الاختلاق« بكل 
�أ�شكاله، دون �أن يعني ذلك لزاماً �أننا نتعاطف مع لاأمر. فالكذاب يلعب 
على التوق لاإن���ساني ل���سماع ما يحب ���سماعه. ن���ستعيد في هذا ال���سياق 
م��ا قالت��ه المفك��رة والمنظرة ال�سيا���سية 
لاألماني��ة هانا �آرن��دت مرة �إن »لاأكاذيب 
�إل��ى  و�أق��رب  للت�صدي��ق  قابلي��ة  �أكث��ر 
اب لديه  المنط��ق م��ن الحقيقة لأن الك��ذَّ
لاأف�ضلي��ة الكب��رى لأن يعرف م���سبقاً ما 
الذي يرغب النا�س �أو يتوقعون �سماعه«. 
ث��م �إن ال���صدق �أو الحقيق��ة تحتاج، في 
كثير من لاأحيان، �إلى ثقة قوية و�أ�صيلة 
واعتناقه��ا.  معه��ا  للتعام��ل  بال��ذات 
لذا، لي���س م���ستغرباً �أن تعلنه��ا الكاتبة 
البريطاني��ة ج��ورج �إيلي��وت قائل��ة: »�إن 
الك��ذب ���سهل، بينم��ا الحقيق��ة �صعب��ة 
للغاي��ة«. وهي مقولة تلتقي بوجه ما مع 
م��ا قال��ه الكات��ب لاإنجلي��زي �صامويل 

أعذب الشعر

ثم��ة �ضربٌ من الكذب الجميل والعذب والممتع والمغفور 
له: �إنه ال�شعر بو�صفه الكلام المباح حتى و�إن غالى و�شط 
ى ح��دود الت�صديق، ذلك �أن الحكمة هنا للبلاغة،  وتخطَّ
ف�إذا كانت المبالغة ���سبيلًا لها كي تتحقق فلا ب�أ���س، و�إلا 

لما قيل »�أعذب ال�شعر �أكذبه«.

ربما يجدر بنا �أن نتوقف عند هذه المقولة من منطلقين؛ 
لاأول �إيجاب��ي، ويدخل مجال البلاغة القديمة ويمكن �أن 
ين���سحب عل��ى النق��د الحديث �أي���ضاً، بمعنى �أن��ه يطالب 
ال�ش��عر بنوع من الانزياح عن المعنى لاأول للألفاظ، �إلى 
معن��ى مختل��ف، غالب��اً م��ا يكون على �ش��كل ���صورة. ولعل 
�أبل��غ ما تو�صل �إليه ال�ش��عراء في ه��ذا المجال، كان يتعلق 
بالمبالغ��ة في الو�صف، من �أجل �ضمان ما يحاول الذهن 
�أن ينقل��ه. �إن �أبا الطيب المتنب��ي -مثلًا- يعرف �أن ورد، 
بمعنى لاأ�سد، لا يملك قوة زئير ينطلق من بحيرة طبريا 
ف��ي فل���سطين، لي�صل �إل��ى نهر الفرات ف��ي العراق، ونهر 
الني��ل ف��ي القاهرة، على بع��د كيلومترات، لك��ن المبالغة 
لة  ج��اءت ف��ي بيت ال�ش��عر ال��ذي و�صف في��ه لاأ���سد، مكمِّ
ر حروف »ورد« لتحمل  للبلاغ��ة اللفظية، التي جعلت��ه يكرِّ

�إيقاعاً مثيراً:
شــاربــا الــبــحــيــرة  ورَدَ  إذا  وردٌ 

ــا ــي ــن وال زئـــيـــره  ــرات  ــ ــف ــ ال ورد 

وال�ش��عر العرب��ي ممتل��ئ بهذا الن��وع من »الك��ذب«، ومنه 
ي�ستمدّ كثيراً قدرته على لاإدها�ش من خلال �صور مركبة. 
الك��ذب في ه��ذا الاتج��اه لي���س كذب��اً حقيقياً، 
لأن��ه مجموع��ة م��ن »الحي��ل« الفني��ة التي 
يك��ون اله��دف منها �إدها�ش�� المتلقي. 
وق��د انتقل ه��ذا التوجه �إل��ى ال�صور 
ال�ش��عرية في كل لاأزمنة، في ال�ش��كل 
ال�شعري المتوارث، وفي 
لاأ�شكال المحدثة. يقول 

محمود دروي�ش مثلًا:
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لم نأت من بلد إلى هذا البلد
جئنا من الرّمان، من سرّيس ذاكرة أتينا

من شظايا فكرة جئنا إلى هذا الزبد
لا تسألونا كم سنمكث بينكم، لا تسألونا

أيّ شيء عن زيارتنا. دعونا
نفرغ السفن البطيئة من بقية روحنا ومن 

الجسد.

وم��ن الوا���ضح، عن��د الت�أم��ل المو�ضوع��ي، �أن كثي��راً مما 
يحمل��ه الن�ص يدخل باب الكذب، ومع ذلك ففيه البلاغة 

ر واقعاً، عن طريق الانزياح عنه. ال�شعرية التي ت�صوِّ

المنطلق الثاني لـ »�أعذب ال�شعر �أكذبه« �سلبي، �إذ يحتمل 
�أن ذل��ك قيل من باب ال���سخرية مم��ن كانوا يكذبون -من 
الوحي��دة  و���سيلتهم  ال�ال�سطين،  بال�ط  ف��ي  ال�ش��عراء- 
للتك���سب؛ لذل��ك يمكن �أن يدخ��ل في ب��اب المفارقة التي 
تقول ال�ش��يء لتو�صل �إلى نقي�ضه. ون�ست�ش��هد ثانية ب�ش��عر 
المتنب��ي، وخ�صو���صاً م��ا قال��ه ف��ي كاف��ور لاإخ�ش��يدي؛ 
فبالرغ��م م��ن كثير م��ن المبالغة في و�صف ه��ذا الحاكم 

ومدحه، ثبت في النهاية �أن ال�شاعر كان يحتقره.

لكن �أبرز ما حدث في هذا الاتجاه هو المديح الذي يُ�شتمّ 
من��ه التهك��م على الفور، لا كما في ح��ال المتنبي وكافور. 
ويُعد ال�ش��اعر الفل���سطيني �إبراهيم طوقان نموذجاً جيداً 
في هذا التوجه، خ�صو�صاً وهو يتعامل مع الم���ستعمرين، 
ع��ون الوطنية، وت�ضيع البلاد  �أو مع ال�سيا���سيين الذين يدَّ

من �أيديهم:
للوطنية الــمــخــلــصــون  ــم  ــت أن

القضية عــبء  الحاملون  أنتم 
قول غير  مــن  العاملون  أنــتــم 

القوية ــزنــود  ال فــي  الله  بـــارك 
جيشا يـــعـــادل  مــنــكــم  ــيـــان  وبـ

)...( الــحــربــيــة  زحــفــه  بــمــعــدات 
وخــــــاص الــــبــــاد صـــــار عــلــى

الوردية أعــيــاده  ــاءت  وج الــبــاب؛ 

كم كذب �ش��عر�اؤنا ويكذبون وكم �صدقناهم و�سن�صدقهم 
�أو لعلن��ا ن�ؤث��ر �أن ن�صدقه��م. ذل��ك �أن الحي��اة المطعم��ة 
بعذب الكلام، المطرزة بالا�ستعارات والت�شبيهات وبدائع 
اللغ��ة وبدي��ع ال�صورة وبلاغ��ة الخيال في ف���ضاء يت�أرجح 
بي��ن المبالغ��ة والمغ��الاة، ال��ذي يح��اذي الك��ذب، حي��اة 
محتملة، وعي�ش�� ه��ذه الكذبة ال�ش��عرية �أو التعاي�ش�� معها 
لي���س جريم��ة. ق��د لا تك��ون ال���صورة ال�ش��عرية �صادق��ة، 
لكنه��ا تعك���س �صدق��اً في ال�ش��عور وارتق��اءً ف��ي العاطفة. 
هنا تح�ضرني �أبيات ال�ش��اعر جميل بن عبدالله بن معمر 

العذري الق�ضاعي، �أو جميل بثينة كما يُعرف:
فحَسبي بلِيتُ،  فقد  ارحَمِيني، 

بعضُ ذا الداءِ، يا بثينةُ، حسبي!
صَحبي، بُثينةُ،  يا  فيكِ،  لامني 

لا تلوموا، قد أقرحَ الحبُّ قلبي!
طِــبّــي، دائـــيَ  أنّ  ــاسُ  ــن ال ــمَ  زعـ

طِــبّــي! بُــثــيــنــةُ،  يــا  والله،  أنـــتِ، 

لك بقاءً جميلًا فوق بقائك!  رع��ى الله �إرثك يا جميل، ونوَّ
ح ب�سبب الحب، لما ظل قلب ينب�ض  لو �أن كل القلوب تتقرَّ
بالعافي��ة، ولو �أن بثينة وكل الن���ساء »البثينات« هن الطبّ 

ل�شُفي كل الرجال!

ف��ي النهاية، تجوز لل�ش��اعر »الكذبة« الت��ي لا تجوز لغيره! 
يح��ق ل��ه �أن »يبل��ف« و�أن يغالي ويجول وي���صول في عوالم 

»الكذب« ال�شعري لي�ست لاآثمة بالمطلق!
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جون���سون، �إن »الم��رء ي�ؤثر �أن تُروى عنه مئة كذب��ة، عن �أن تُروى حقيقة 
واحدة عنه لا يرغب في �أن تتك�شف للعيان.«

هي وهو
يجمع علماء النف���س ب�أن �أي �ش��خ�ص يرزح تحت ما يكفي من ال�ضغط �أو 
لديه ما يكفي من الحافز يمكن �أن يكذب. لكن كذباً عن �آخر يفرق! فقد 
ك�ش��فت درا�سة نُ�ش��رت قبل ���سنوات في مجلة »جورنال �أوف بير�سونالتي 
�آن��د �سو�ش��ال ���سايكولوجي« )�أجرته��ا عالم��ة النف���س بيال� دي باول��و مع 
زميلته��ا الباحث��ة ديب��ورا �إي��ه كا�ش��ي، �أ���ستاذة عل��م النف���س ف��ي جامعة 
تك�سا���س �إي��ه �آن��د �إم لاأمريكي��ة( �أن لاأ�ش��خا�ص المعتادي��ن على الكذب 
-خلاف��اً للأ�ش��خا�ص الذي��ن يكذبون لظ��رف عابر �أو مكرهي��ن- يميلون 
�إل��ى �أن يكونوا متلاعبين، مراوغين، ومكيافيلليين، علاوة على هو���سهم 
المفرط بالانطباع الذي يتركونه عن �أنف���سهم لدى لاآخرين. ومع ذلك، 
لا توجد �صورة نمطية واحدة للكذاب. فقد ك�شفت العديد من الدرا�سات 
�أن لاأ�ش��خا�ص المنفتحي��ن، المنب���سطين اجتماعي��اً �أمي��ل م��ن غيره��م 
للك��ذب، ذلك �أنهم يكونون مُقنعين، وفي الوقت نف���سه مُريحين وقابلين 
للتعام��ل معه��م، كما تقترن بع�ض ال�صفات ال�ش��خ�صية، كالثقة بالنف���س 
ق الجميلين،  والو�سامة الخارجية، بمهارة الفرد في الكذب. فنحن ن�صدِّ
ونتعاط��ف معه��م حت��ى و�إن كانوا كذابين. �ألم ي�ش��دُ عبدالحليم حافظ بـ 
»حل��و وك��ذاب« متقبلًا الحبيبة »المفتر�ضة« على كذبها، ذلك �أن جمالها 
يغفر لها؟! �أو ربما لأنها امر�أة؟! فالرجال �أميل للت�سامح مع الن�ساء حتى 

تون كذب نظرائهم من الجن�س الخ�شن! و�إن كذبن، في حين لا يفوِّ

بالمقاب��ل، ف���إن لاأ�ش��خا�ص لاأق��ل مياًل� للك��ذب ه��م الذي��ن يتحمل��ون 
الم����سؤولية، تجاه �أنف���سهم وتجاه لاآخرين، كما يتمتعون ب�صداقات قوية 
ومتينة، ناهيك عن اتكائهم على منظومة قيمية را���سخة. وقد ي���ستغرب 
البع�ض�� �إذا عل��م �أن المكتئبي��ن �أي���ضاً لا يكذب��ون؛ ففي كتاب��ه »�أكاذيب! 
�أكاذيب!! �أكاذيب!!! علم نف���س الخداع«، يرى الطبيب النف�سي لاأمريكي 
ت�ش��ارلز ف��ورد �أن لاأ�ش��خا�ص عل��ى �ش��فير الاكتئ��اب ن��ادراً م��ا يخدعون 
لاآخري��ن -�أو لعله��م هم �أنف���سهم �ضحاي��ا الخداع- �إذ يب��دو �أنهم يرون 

الحقيقة وي�صفونها بدقة �أكبر من غيرهم.

الكذب المرضي
ق��د يج��در بن��ا هن��ا التوق��ف عن��د م��ا يع��رف ب��ـ 
»ميثوماني��ا« �أو »الكذب المر�ضي«، الذي ي�ش��ار له 
�أي�ضاً بالكذب القهري، وذلك حين ي�صبح الكذب 
عادةً مر�ضيةً مت�أ�صلةً في نف���س �صاحبه، و�إدماناً 
ي�صعب ال�شفاء منه. وكان م�صطلح »ميثومانيا« �أو 
الكذب المر�ضي قد دخل �أدبيات علم النف�س الطبي 
في �أواخر القرن التا���سع ع�ش��ر. �أما خ�صائ�ص هذا 
الك��ذب فهي �أن الق�ص�ص�� المروية لا تكون زائفة �أو 

مفبرك��ة بالمطل��ق، وغالب��اً م��ا تنطوي على بع�ض�� عنا���صر الحقيقة فيها. 
كذل��ك، ق��د لا تك��ون ه��ذه لاأكاذي��ب تج���سيداً لوهم �أو �ش��كلًا من �أ�ش��كال 
ز  الا�ضط��راب العقل��ي. فعن��د مواجهة ال�ش��خ�ص بالأم��ر، ي���ستطيع �أن يميِّ
ب�أنه��ا لي���ست �صحيحة. علاوة عل��ى ذلك ف�إن الميل �إل��ى الفبركة والتلفيق 
هن��ا طوي��ل لاأم��د، فلا تكون الكذبة ولي��دة موقف �آن��ي �أو �ضغط اجتماعي 
ما بقدر ما تنبثق من باعث داخلي لل�ش��خ�ص، وغالباً ما يمكن اقتفاء هذا 
الباع��ث �إل��ى ا�ضطرابات ���سلوكية ناجمة ع��ن تعر�ض ال�ش��خ�ص في حقبة 
م��ا من حيات��ه للابتزاز �أو للا�ضطهاد �أو لإ���ساءة المعامل��ة على نحو دفعه 

للكذب ب�صورة متكررة ومعتادة. 

ي���ضاف �إلى ما ���سبق �أن الق�ص�ص�� التي تُروى تميل �إل��ى تقديم �صاحبها 
ب���صورة �إيجابي��ة وم�ش��رقة، ك�أن يظهر الك��ذاب هنا بمظه��ر المقدام �أو 
ل��ع �أو �صاحب علاقات مع �ش��خ�صيات متنف��ذة في المجتمع وما �إلى  المطَّ
ذل��ك. ه���ؤلاء الكذاب��ون يكذبون ب�ش���أن �أي �ش��يء، �صغي��راً كان �أم كبيراً، 
وعلى كل �ش��يء، ف�شهيّتهم للكذب مفتوحة دائماً، لا ي�شبعها �سوى المزيد 
من الكذب، م�ستقين �شعورهم بالر�ضا والثقة من ت�صديق لاآخرين لهم.

ويبدو �أن وتيرة الكذب مختلفة بين الجن�سين. فقد تكون الن�ساء ثرثارات، 
كما يطيب للبع�ض �أن يتهمهن، وقد يكذبن لكنهن ل�سن في م�ستوى كذب 
الرج��ال! ه��ذا ما �أقرته �أحدث درا���سة في هذا الخ�صو�ص. فوفق ك�ش��ف 
ا���ستبيان �أُج��ري ف��ي بريطاني��ا و�ش��مل 2000 �ش��خ�ص، نُ�ش��رت نتائجه في 
�صحيف��ة ال��ـ »ديل��ي ميل« اللندني��ة في ���سبتمبر )�أيل��ول( 2009م، تبين �أن 
الرج��ال يكذبون �أكثر من الن���ساء بمعدل ال�ضع��ف. �إذ وجد الباحثون �أن 
�أفراد الجن���س الخ�شن يكذبون ���ست كذبات في اليوم بالمتو�سط، مقابل 
ثال�ث كذب��ات يومياً لكائنات الجن���س اللطي��ف. وهو ما يعن��ي �أن الرجل 
يكذب بمعدل 42 كذبة في لاأ�سبوع، �أي 2184 كذبة في العام، وهو ما يعادل 
126,672 كذبة بالمتو���سط طيلة ���سني عمره، مقابل 68,796 كذبة تمار�سها 

المر�أة �أو تطلقها في عمرها.

ل��ة« بين الجن���سين فهي »لا �أ�ش��كو من  �أم��ا �أكث��ر كذب��ة متداول��ة �أو »مف�ضَّ
�ش��يء، �أن��ا بخير«. وعند ح���صر �أكثر لاأكاذيب الت��ي يقولها الرجال فقد 
�ش��ملت، من بين ما �ش��ملت: »كلا.. لا تبدين ���سمينة في هذا الف���ستان«، 
و»فرغ��ت بطاري��ة الموبايل«، و»�آ���سف لم �أنتب��ه �إلى ات�صال��ك«، و»�أنا في 
الطريق« و»�أنا عالق في اختناق مروري«. �أما �أكثر لاأكاذيب التي ت�سوقها 
ع،  الن���ساء لرجالهن، فتركز جلها على ���سبل �إخفاء �آثار الت���سوق والتب�ضُّ
م��ن بينه��ا: »م��ا �أرتديه لي���س جدي��داً، فهو عن��دي من زم��ان«، و»لم يكن 
غالي��اً«، و»ا�ش��تريته ف��ي التنزيال�ت«، �إ�ضافة �إل��ى �أكاذيب �أخرى �ش��ائعة 

�أي�ضاً من نوع: »لا �أعرف �أين هو، لم �ألم�سه«، و»لدي �صداع«.

ولعلنا �سمعنا بالكذبتين لاأنثويتين لاأكثر �شيوعاً في التاريخ، هما: الكذب 
ب�ش���أن العم��ر والكذب ب�ش���أن ال��وزن! ف�إياك ث��م �إياك عزي��زي الرجل �أن 
ل لك نف�سك �أن ت��سأل امر�أة عن حقيقة عمرها �أو حقيقة وزنها. هنا  ت�سوِّ
ن���سوق حادثة طريفة على ل���سان »�ستايل�ست« عالمي يُدعى فيليب بلوت�ش. 
ولمن لا يعرف، فـ »ال�ستايل���ست« هو من���سق �أزياء معني بالقيام بالت���سوق  جرى.. �إذا  الج�سور  الدمع  �أهون  »ما 

ع�����ى« م���ن ع��ي��ن ك���اذب���ة ف���أن��ك��ر وادَّ
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المعن��ي �أكث��ر و�أوث��ق، ما يجعلنا �أق��در على تبين �أي ���سلوك �أو تعبير وجه 
اب: عادة،  مختل��ف ع��ن الم�أل��وف. ولنح��اول �أن نق��ر�أ لغ��ة الج���سم للك��ذَّ
يكون التعبير الج���سدي ككل متوتراً ومت�صلِّباً، بحيث تكون حركة اليدين 
ه��ا لاأدنى، كم��ا يميل ج���سم الكذاب �إلى الانكما�ش��،  والقدمي��ن ف��ي حدِّ
محتلًا م���ساحة انت�ش��ار �أقل من المعتاد. كما يبدو متقلقلًا ومتململًا في 
مكان��ه، موحي��اً ب�أنه م�ش��غول �أو في عجلة من �أمره. فيم��ا يتعلق بتعبيرات 
اب م�شدوداً، خا�صة عند الجبين وحول  الوجه، عادة ما ي�صبح وجه الكذَّ
���س بيده  الحواج��ب، وق��د يلع��ق �ش��فتيه، اللتي��ن ت�ضيق��ان، كم��ا قد يتح�سَّ
وجهه وحنجرته وفمه �أثناء الكلام. و�إذا ما فتح فمه عن ابت���سامة ف�إنها 
تكون م�صطنعة وزائفة، تت�صف بجمودها، مع تلا�ش��ي الحركة الطبيعية 
المتوقعة لخطوط التجاعيد حول العين الذي يرافق الابت�سامة الحقيقية 

وال�صادقة في الغالب. 

�إلى ذلك، ت�ش��ير معظم الثقافات �إلى علامة جلية على الكذب وهي حك 
لاأن��ف، وه��و �أم��ر يعود �إل��ى الحقيقة ب���أن لاأنف يحتوي على م��ا يُعرف بـ 
»�أن�سجة ناعظة« تحتقن بالدماء حين يكذب ال�شخ�ص، لاأمر الذي يدفعه 
-ك��رد فع��ل لا �إرادي- �إل��ى هر�ش�� لاأن��ف للتخفيف من الاحتق��ان. بع�ض 
العلماء ي�ش��يرون �إلى هذه الظاهرة بـ »ت�أثير بينوكيو« ن�سبة �إلى �شخ�صية 
بينوكي��و المتخيل��ة في حكاية »مغامرات بينوكي��و« للكاتب لاإيطالي كارلو 
كولودي. وبينوكيو هذا ي�شتهر ب�أنفه الطويل الذي ي�صبح �أطول كلما وجد 
نف���سه يك��ذب! مع ت��داول الق�صة على نط��اق عالمي، بات من ال�ش��ائع �أن 
اب بذي لاأنف الطويل �أو قد يقول �أحدهم -من باب المزاح-  ي�ش��ار للكذَّ
ل�ش��خ�ص ي��روي حكاي��ة لا تخلو م��ن فبركة: »انظ��ر �إلى �أنف��ك.. لقد بد�أ 

يطْوَل!«.

اب يغ��دو �أعلى، مع  �ضم��ن ���سياق الكلام العادي، يُلاح��ظ �أن �صوت الكذَّ
ميله �إلى اتخاذ نبرة دفاعية �أو عدائية كما لو �أنه ينفي تهمة عن نف���سه. 
�أ���ضف �إل��ى ذل��ك، ت��راه يتكل��م �أكثر م��ن المعت��اد، م�ضيف��اً تفا�صيل غير 

�إنابة عن الم�شاهير والنجوم، واختيار 
م��ا ينا���سبهم م��ن ملاب���س. يعت��رف 
�أ�ش��هر  بلوت�ش��، الم�صن��ف م��ن بي��ن 
و�أغلى من�سقي الأزياء في العالم، �أنه 
عن��د بداي��ة عمله في ه��ذا الم�ضمار، 
وج��د �صعوبة ف��ي �إر���ضاء زبوناته من 
نجم��ات هولي��ود المتطلِّب��ات، فكان��ت 
الواحدة منهن تطلب منه �شراء ملاب�س 
له��ا، ث��م فج���أة يج��ن جنونها حي��ن تبدو 
�ضيق��ة عليها، فترميها ف��ي وجهه غا�ضبة! 
ل��م يحت��ج فيليب �إلى وقت طويل كي يكت�ش��ف 
�أنهن يكذبن ب�ش���أن مقا���سهن، فبات حين ي��سأل 
الواحدة عن مقا���سها، وتجيبه ب�أنه »4« مثلًا، ي�شتري 
ة  الملاب���س �أكبر بمقا���س �أو مقا�سين �أحياناً، دون �أن يُطلع النجمة المعنيَّ

على حقيقة لاأمر!

على �أن الكذب بين �شركاء العمر لي�س م�أموناً، والقابلية للت�صديق لي�ست 
م�ضمونة، ذلك �أنه بح���سب الم���سح �أي�ضاً ف�إن 83 في المئة ممن ا�ستطلت 
�آر�اؤه��م �أكدوا �أنهم ي���ستطيعون �أن يعرفوا ب�س��هولة ما �إذا كان ال�ش��ريك 
يك��ذب �أم لا! وف��ي جميع لاأحوال، ف�إن كذب الن���ساء يظل �أهون بلاءً من 
ك��ذب الرج��ال، وعلينا �أن نتذكر �أن المر�أة �إنما قد تكون مدفوعة للكذب 
ف��ي لاأ�سا���س لحماي��ة لاآخر )الرج��ل �أو لاأبن��اء( �أو لحماية نف���سها من 

مغبة نقد �أو ر�أي �سلبي لا تحتمله طبيعتها »القارورية« اله�شة!

»امسك حرامي!«
لغة الجسم تفضح الكذبة

يقولون »حبل الكذب ق�صير«، قد يطول ويطول، لكنه لا يلبث �أن ينقطع. 
فه��ل يمك��ن �أن »ن�صيد« الكذبة، و»نم���سك« حرام��ي الحقيقة؟ ربما.. مع 

الاعتراف ب�أن ذلك لي�س بالأمر ال�سهل.

ثم��ة م���ساقات وط��رق تبلورت -ب�صفة �ش��به ر�س��مية- في العق��ود القليلة 
ابين. قد يكون عالِمْ  الما�ضية لتبيان �أ�س���س ك�ش��ف الكذب وافت�ضاح الكذَّ
النف���س لاأمريك��ي ب��ول �إيكم��ان »المعلِّ��م« في ه��ذا الم�ضمار. ف��ي كتابه 
ال�ش��هير »ق��ول لاأكاذي��ب« )1985م(، يختبر �إيكمان المقدرة على ك�ش��ف 
الك��ذب لأكث��ر م��ن 12 �أل��ف �ش��خ�ص، حي��ث وج��د �أن ال�ش��خ�ص الع��ادي 
ز كذبة بو�ضوح في 54 في المئة من المرات، وهي ن���سبة  ي���ستطيع �أن يميِّ
��ن هذه الن�سبة �إذا  نجاح لي���ست جيدة، لكن ال�ش��خ�ص ي���ستطيع �أن يح�سِّ
تعلَّ��م التقاط م��ا ي�صفه �إيكمان ب��ـ »التعبيرات الدقيق��ة«، وهي العواطف 
المقموع��ة �أو المكبوت��ة الت��ي تظه��ر بلم��ح الب���صر على وجه ال�ش��خ�ص، 

بمن�أى عن الانطباع الذي يعطيه ال�شخ�ص.

تن��درج ه��ذه التعبي��رات الدقيق��ة �أو تعبي��رات الوج��ه في �إط��ار ما يمكن 
ت���سميته بال���سلوك غير اللفظ��ي، الذي ي�ش��مل �أي�ضاً قراءة لغة الج���سم، 
علم��اً ب���أن هذه القراءة تك��ون �أدق و�أوفى كلما كانت معرفتنا بال�ش��خ�ص 
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�ضروري��ة، خ�ش��ية �أن يُترج��م �صمته �أو توقفه كنوع م��ن التردد. وقد يميل 
�إلى المزاح �أو التهكم، �أثناء الحديث، دون �أن يكون ذلك من �شيمه.

���ساً  ثم��ة علام��ات كثيرة ق��د تعيننا في ف�ضح الك��ذاب �أو ا�صطياده متلبِّ
بالتلفي��ق، وه��ي علام��ات ي�صعب ح�صره��ا كما يتطلب �إتقانها فرا���سة 
نا نتوقف عند لغة العيون، فهي لغة بليغة، تحكى ما  م��ن ن��وع خا�ص، لكنَّ
لا يُحكى، وتك�شف ما قد يبدو ع�صياً على الك�شف. �ألا يقولون �إن العيون 
اب يحر�ص�� على ع��دم التوا�صل بالعي��ن، متجنباً  نواف��ذ ال��روح؟ فالك��ذَّ
ث��ه مبا�ش��رة، ذل��ك �أن تلاق��ي العيون ق��د يف�ضح  النظ��ر ف��ي عي��ن محدِّ
م�ش��اعر الم��رء الداخلية وقد يك�ش��ف توت��ره وقلقه. في قامو���س العيون 
اب  �أي���ضاً، م��ن المفي��د �أن نقر�أ ف��ي باب »تقلي��ب العيون« ذل��ك �أن الكذَّ
يقلِّب عينيه وهو يتكلم كما لو كان يبحث عن جملة ما �أو ال�سطر التالي 
ف��ي ن�ص�� �أمام��ه، وه��ذا �أم��ر طبيعي فحي��ن نختل��ق حكاي��ة �أو واقعة ما 
نُعم��ل الفكر ف��ي البحث عن تفا�صي��ل مفبركة، فنكون ك�أننا نفت�ش�� عن 
المعلوم��ة ف��ي �صفحات كتاب لم نقر�أه من قبل! هناك �أي�ضاً غمز العين 
وطرفها با�ستمرار، ب�سبب �ضغط التوتر الناجم عن الكذب؛ �إذ يُلاحظ 
�أن معدل طرف العين ي�ش��هد زيادة فجائية حين نكذب، وهو �أمر قد لا 

تكون لنا يد في التحكم به!

البوليغراف
التقنية في خدمة الحقيقة

لما كانت قراءة لغة الج�سد، بحنكتنا المفتر�ضة، وت�صفح الوجه، اعتماداً 
على فرا�س��تنا المزعومة، بحثاً عن علامات خ��داع وافتراء �صعبة الفهم 
و�صعب��ة الترجمة ف��ي الغالب، فقد نجد الحل ف��ي التكنولوجيا، وتحديداً 
ف��ي الـ »بوليغ��راف«! والبوليغراف جهاز لك�ش��ف الك��ذب، وهو عبارة عن 

ل الا���ستجابات الف���سيولوجية ك�ضغ��ط ال��دم والنب�ض  �أداة تقي���س وت���سجِّ
والتنف�س، ودرجة حرارة الج�سد ومو�صلية الجلد عند طرح مجموعة من 
لاأ���سئلة على �أحدهم و�إجابته عنها، على �أ�سا���س �أن لاإجابات الخط�أ من 

ل قيا�سات مميزة �أو مختلفة.  �ش�أنها �أن ت�سجِّ

يق��وم البوليغراف بقيا���س التغيرات الف���سيولوجية الت��ي يحدثها الجهاز 
الع�صبي ال���سيمبثاوي �أثناء الا���ستجواب. وكان هذا الجهاز الذي اختُرع 
في حوالي العام 1921م، في واحدة من �أوائل مظاهر التعاون بين العلماء 
وال�ش��رطة، قد �أحدث انقلاباً في �سير العمل ال�شرطي والتحقيقي، لكننا 
ن���ستطيع �أن نق��ول �إن��ه انقال�ب درام��ي �أكثر من��ه حقيقي، ذل��ك �أن هذا 
الجه��از اكت���سب �ش��هرته -المبالغ به��ا- من خال�ل الأفلام ال���سينمائية 
والم�سل�ال�ست التلفزيونية والروايات البولي���سية، التي تجنح �إلى لاإثارة، 
في حين �أن دوره على �أر�ض الواقع »البولي�سي« ظل محدوداً، ويتم اللجوء 
�إلي��ه �أحيان��اً ف��ي مرحل��ة التحقيق��ات الأولي��ة دون �أن ي�ؤخذ ب��ه وبنتائجه 
كدلي��ل في المحاكم في معظم �أنحاء العالم، ذلك �أنه بح���سب درا���سات 
ع��دة ف�إن ن�س��بة الخط�أ في هذا الجه��از تراوح بين 25 و75 في المئة، وهي 

ن�سبة كبيرة جداً بالمقايي�س العلمية.

ولا يب��دو �أن ه��ذا الجهاز، �أو تقنيات ك�ش��ف الكذب لاآلية، تحظى ب�ش��عبية 
و���سط �ش��ريحة عري�ضة من العلماء، بل �إن باحثاً مثل جيوفري ���سي. بان، 
وه��و عالم نف���سي وم���ؤرخ للبوليغراف في جامع��ة يورك بكن��دا، ذهب �إلى 
حد و�صف كا�ش��ف الكذب ب�أنه »جهاز ترفيه« �أكثر منه �أداة علمية محكمة 
وذات م�صداقية. �إن م�شكلة البوليغراف �أنه ير�صد فعلياً الخوف لا الكذب، 
فالا���ستجابات الف���سيولوجية الت��ي يقي���سها كنب�ض القلب ومعدل التنف���س 
ومو�صلية الجلد، قد تعك�س توتراً وخوفاً ولا ترتبط بالكذب بال�ضرورة. و�إذا 
�أردن��ا �أن نفه��م �آلي��ة عمل الجهاز يمكن تلخي�ص لاأمر عل��ى النحو التالي: 
عندما نكذب، ينطلق ما يُ�شبه جهاز �إنذار في الدماغ لأننا نعرف �أننا نقوم 
ب�ش��يء خط���أ، لكننا ف��ي بع�ض لاأحيان قد نكون من���سجمين م��ع �أكاذيبنا. 
وبالتال��ي، ف�إن المج��رم الذي يخ�ضع لجهاز الكذب ي���ستطيع �أن ينجح في 
الا�ستجواب �إذا لم تكن لديه م�شكلة في الكذب، و�إذا كان يعرف �أن الكذب 
ل �أن �شخ�صاً بريئاً يكذب، لا ل�شيء  قد ينجيه، بينما قد نجد الجهاز ي�سجِّ

�إلا لأنه خائف ومتوتر فعلياً من الا�ستجواب!
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جهاز ك�شف 
الكذب، 

اب  يمكن للكذَّ
الماهر �أن 

يخدعه!

فم الحقيقة.. من فن النحت 
الروماني

والح��ق �أن فكرة التغيرات التي يمر بها الج���سم عند 
الكذب وت���سخيرها كمقيا���س لي���ست بالأم��ر الجديد 
تمام��اً. تاريخي��اً، اعتم��دت بع�ض�� القبائ��ل في غرب 
�إفريقي��ا تقنيته��ا الخا���صة بها لك�ش��ف الكذب؛ حيث 
كان يق��وم مجموعة من الم�ش��تبه به��م بتمرير بي�ضة 
طائر فيما بينهم، ف�إذا ���سقطت البي�ضة من �أحدهم 
اعتُب��ر حينئذ مذنباً، وذل��ك انطلاقاً من الفكرة ب�أن 

توتّره، الناجم عن كذبه �أو �إخفاء الحقيقة، جعله يوقع البي�ضة من يده! 

وف��ي ال�صي��ن القديم��ة، كان الم�ش��تبه به ي���ضع حفنة م��ن �أرز في فمه 
�أثن��اء خطب��ة المدع��ي الع��ام. وكان يُعتق��د ب���أن �إف��راز اللع��اب يتوقف 
ب���سبب القل��ق والتوتر العاطفي، ف�إذا انتهى المدع��ي العام من خطبته 
وظل لاأرز في فم ال�شخ�ص المعني جافاً، �صدر عندئذ الحكم القاطع 

بحقه: مذنب! 

المب��د�أ نف���سه ا���ستثمره الب��دو -حت��ى عه��د قري��ب- ف��ي �ش��به الجزيرة 
اب؛ مخترعي��ن بدورهم جهازه��م الخا�ص بهم،  العربية لك�ش��ف الك��ذَّ

�ضمن جل���سة تحقيق عُرفتْ با�سم »البِ�ش��عة«. في هذه الجل�سة، 
مون والم�شتبه به في مجل�س عند �شخ�ص  كان يجتمع المحكِّ

يُق��ال ل��ه »المب�شّ��ع«، يق��وم بت���سخين �أداة معدنية ت�ش��به 
المقلاة بالنار، �إلى �أن ي�صبح لونها كالجمر، من �شدة 

الحرارة، فيلعقها المتهم بل�سانه، ف�إن كان �صادقاً لم 
ي�صبه �ضرر و�إن كان كاذباً الت�صقت لاأداة ال�ساخنة 

بل���سانه، وه��ي ظاه��رة ينطل��ق تف���سيرها م��ن 
اعتقاد مف��اده �أن ال�صادق يكون واثقاً بنف���سه، 
فال� يج��فّ ريق��ه، ولا يتناق�ص�� �إف��راز اللع��اب 
ف��ي فم��ه، فيظل ل���سانه رطباً، حي��ث تكون هذه 
الرطوب��ة كالو���سادة التي تحمي ���سطح الل���سان 
اب فيكون من الا�ضطراب  من الحرق، �أما الكذَّ
بحي��ث يج��ف ريق��ه وين�ش��ف ل���سانه م��ا يجع��ل 

لاأداة المعدنية تلت�صق به وتحرقه.

عل��ى �أن الخي��ال الب�ش��ري المفت��ون بالغرائبي��ة م���ضى �إل��ى ح��د ابت��داع 
�أدوي��ة لك�ش��ف الك��ذب، �أطل��ق عليها ا���سم »عقاقي��ر الحقيقة«، م��ن بينها 
ر ���سريع المفعول يتم  عق��ار يُعرف با���سم »ثيوبنتال ال�صوديوم« وهو مخدِّ
ا���ستخدامه بغر�ض انتزاع معلومات م��ن متهم يرف�ض التكلم، من منطلق 
الاعتقاد ب�أن ال�شخ�ص لا ي�ستطيع �أن يكذب تحت ت�أثير عقار مخدر! على 
�أن »م�شروعية« مثل هذه العقاقير ا�ستُقبلتْ بجدل ورف�ض كبير في �أو�ساط 
الحقوقيين في مختلف �أنحاء العالم على اعتبار �أنها تقتات على ال�ضعف 
الب�شري �أو تعدُّ �شكلًا من �أ�شكال انتزاع اعتراف تحت لاإكراه! ناهيك عن 
�أن نتائجه��ا غير م�ضمونة ولا تعد دليلًا يُعتد به. 
لك��ن هذا لا يمنع من ا���ستغلال العقار في 
مداعبة الخيال في لاأفلام والروايات 

المطعمة بالإثارة.

جهاز ك�شف الكذب عند اختراعه عام 1921م
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»بروباغاندا« الحرب
ج في الحرب، وعن  من �أكثر لاأكاذيب خطورةً وا�ست�شراءً تلك التي تُروَّ
الحرب، والتي تكت�سب »قانونية« و»م�شروعية« خا�صة بها عملًا بالمقولة 
ال�شائعة »كل �شيء م�سموح في الحب والحرب«! فتحت مفهوم »لاإعلام 

الحربي«، يتحول الكذب فج�أة �إلى �ضرورة قومية، تمليها �شروط ذات 
نف�س وطني تعبوي، لا يخلو من تفخيم لغوي من نوع: »الحفاظ على 

الوحدة«، و»تما�سك اللحمة الوطنية«، وما �إلى ذلك من تعبيرات تهدف 
�إلى تبرير تغييب الحقيقة واعتماد المعلومات الم�ضللة وتزوير البيانات 

وتلفيق الانت�صارات والتعتيم على الهزائم! هذا النوع من لاإعلام 
يُعرف بـ»البروباغاندا« �أو الدعاية لاإعلامية الحربية. وفق المبد�أ 

لاأ�سا�سي الذي تقوم عليه البروباغاندا، الحقيقة »نحن« والكذب 
»هم«، كائناً من كان »نحن« وكائناً من كان »هم«! �إن البروباغاندا 

في كل �صيغها منحازة بال�ضرورة، ولا يمكن �أن تكون مو�ضوعية فيما 
مه من معلومات، فهي انتقائية، اجتزائية، ت�شويهية، تروم الت�أثير  تقدِّ
في الجمهور، �سواء بالكذب �أو ب�إخفاء المعلومة، بغية �صوغ تعاطف �أو 
اتجاه في الر�أي العام يخدم غايات جهة بعينها، وغالباً ما تكون هذه 

الجهة ذات �أجندة �سيا�سية.

لعل �أ�شهر �أقطاب الدعاية الحربية في التاريخ الحديث جوزيف غوبلز، 
وزير الدعاية ال�سيا�سية في عهد الزعيم لاألماني النازي �أدولف هتلر 

في لاأعوام من 3391 �إلى 5491م. ا�ستخدم غوبلز تقنيات الدعاية 
الحديثة لتح�ضير ال�شعب لاألماني نف�سياً لخو�ض حرب �شر�سة 

ومدمرة، ذات طابع �إبادي، فار�ضاً كذلك �سيطرة توتاليتارية على 
و�سائل لاإعلام والفنون وم�صادر المعلومات في �ألمانيا، مطوراً في 

هذا ال�سياق مفهوماً خا�صاً لما يعرف بـ »الكذبة الكبيرة«، وهو القائل: 
رتها  »�إذا رويتَ كذبة كبيرة بما يكفي وكرَّ

تباعاً، ف�إن النا�س �سوف ي�صدقونك في 
النهاية«، معلناً ب�أن »الحقيقة هي �أكبر عدو 

للدولة!«.

والواقع �أن غوبلز، الذي ت�صاغ ر�ؤيته 
للإعلام الحربي �أحياناً بالقول: »اكذبوا، 

اكذبوا، لا بد من �أن يبقى منه �شيء« 
لم يكن حالة ا�ستثنائية، بقدر ما 
كان »طليعياً« �إذا جاز التعبير في 

الك�شف عن خطورة الحقيقة 
في زمن الحرب.

فالدور لاإعلامي الذي 
لعبه لاإعلام في الك�شف 

عن الحقائق خلال حرب فيتنام مثلًا، لعب دوراً �أ�سا�سياً في تحديد 
م�سار هذه الحرب و�إنهائها بال�شكل الذي انتهت فيه. ويبدو �أن ذلك 
كان در�ساً لل�سيا�سيين و�إعلامهم الر�سمي. ومن الذين حفظوا هذا 

الدر�س، بريطانيا في »حرب الفوكلاند« �ضد لاأرجنتين، �إذ لج�أت �إلى 
ما يُعرف بـ »gniloop sserp« �أي التجمع ال�صحافي من 
خلال جمع ال�صحافيين في مراكز معينة �أو ا�صطحابهم في جولات 
ا هو »غير  معينة حيث يمكن �إطلاعهم على ما هو »ملائم« بعيداً عمَّ

ملائم«. ومن دون الدخول في التفا�صيل الكثيرة، يمكن القول �إن لكل 
حرب »غوبلزها« الخا�ص، وطريقة خا�صة في �إخفاء الحقائق وترويج 

لاأكاذيب.

وعندما ي�سعى لاإعلام 
المو�ضوعي �إلى التفلت من 

القيود المفرو�ضة عليه، حيثما 
ا�ستطاع �إلى ذلك �سبيلًا، نرى 
بع�ض المذيعين يعلنون بحما�سة 

جلية: »التقرير التالي ي�ضم م�شاهد 
م�ؤلمة، ولا نن�صح ذوي النفو�س ال�ضعيفة ب�أن 
يروها!« ثمة �أنا�س لا قدرة لهم على ر�ؤية الحقيقة، وهذه حقيقة.

الحقيقة هي أكبر
عدو للدولة!

C
o

rb
is



مار�س / �أبريل 2010م

كذّابون.. كذّابون كبار 
كوفئوا!!

ل��م يك��ن لاأم��ر ولي��د ال�صدف��ة �أن يت��م اختي��ار مح��امٍ ليك��ون بط��ل فِلم 
اب« )1997م(، ال��ذي ج�سّ��ده النج��م لاأمريك��ي الكوميدي  اب.. ك��ذَّ »ك��ذَّ
جي��م كاري. ذل��ك �أن��ه ينظر �إلى مهن��ة المحاماة في بع�ض�� المجتمعات 
عل��ى �أنه��ا قائمة عل��ى ل��يّ ذراع الحقائق به��دف انتزاع حق��وق �أو تبرئة 
متهمين �أو اختلاق المبررات لتخفيف العقوبات، من دون �أن يعني ذلك 

التعميم بالمطلق.

لكن الكذب يطال كثيرين في ال�شرائح »المحترمة« من المجتمع. �أولها 
و�أهمها ت�ضم �أ�صحاب القلم، من كتَّاب و�صحافيين يفتر�ض �أن الكلمة 
�ش��رفهم. ومن �أ�ش��هر الكذابين ف��ي هذا الخ�صو�ص�� الكاتب لاأمريكي 
جيم�س فراي، فبعد ال�شهرة العالمية التي نالتها �سيرته الذاتية »مليون 
قطع��ة �صغيرة«، بف�ضل اختيار لاإعلامي��ة لاأمريكية �أوبرا وينفري لها 
في نادي الكتاب، تبين �أن �أجزاء كثيرة من ال�سيرة مفبركة وملفقة ولا 
تمت لحياة الكاتب الحقيقية ب�صلة، ما دفع وينفري في �إحدى حلقاتها 

�إلى �أن تعترف لجمهورها بالقول: »لقد خُدعت«.

ع على الكذب، ومن  ويبدو �أن الحياة الغربية، المهوو���سة بال�ش��هرة، ت�شجِّ
ابين! فال�صحافي ���ستيفن غلا���س الذي كان  ثم تكافئ -بطريقتها- الكذَّ
يعم��ل في ت���سعينيات القرن الما�ضي في مجل��ة »ذا نيو ريبابليلك« ن�صف 
��ق الق�ص�ص�� والتقاري��ر، ب��ل م���ضى �إل��ى ح��د اختلاق  ال�ش��هرية، كان يلفِّ
م�صادر ومواقع �إلكترونية مزيفة. فماذا حلَّ به؟ فُ�صل غلا���س من عمله 
لكن �شهرته ت�ضاعفت، حين �أنتج فِلم بعنوان »�شاتارد غلا�س« )2003م(، 
ليحكي ق�صته ك�صحافي »على ا���ستعداد للقيام ب�أي �ش��يء للح�صول على 

ق�صة مذهلة«. 

وهن��اك جي���سون بلي��ر، ال�صحافي ف��ي جري��دة »نيويورك تايم��ز«، الذي 

تبين عام 2003م �أنه كان يلفق �أجزاء عدة من ق�ص�صه، فا���ستقال ون�ش��ر 
ق له الكتاب من ال�ش��هرة والمال ما لم تحققه  كتاب��اً ع��ن ف�ضيحته، ليحقِّ

له وظيفته! 

ولا نن���سى واح��دة م��ن �أب��رز ف�ضائح الن�ش��ر لاأمريكي في ه��ذا الميدان، 
من خلال ق�صة جانيت كوك، ال�صحافية في جريدة »وا�ش��نطن بو�ست«، 
التي نالت عام 1981م جائزة »بوليتزر« لل�صحافة عن تحقيق لها نُ�شر في 
ال�صحيف��ة بعنوان »عالم جيم��ي«، حول فتى في الثامنة من العمر مدمن 
على الهيروين! و���سرعان ما تبين �أن كوك اختلقت الحكاية من لا �ش��يء، 
ة، لكنها باعت  فا���ستقالت م��ن عمله��ا و�أرجعت الجائ��زة، غير الم���ستحقَّ
فيم��ا بع��د »حق��وق ف�ضيحته��ا« لتحويلها �إلى فِل��م ���سينمائي مقابل حفنة 

�شهية من الدولارات.

قد نتوقع الكذب من �أي طرف، من كل لاأطراف ربما، �إلا العلماء.. ومع 
ذل��ك، لا يب��دو �أن��ه حتى العلم��اء، �أو بع�ضهم، بمن�أى ع��ن هذه الخطيئة 
الم���ستفحلة ب�ش��رياً. �إذ ي��روي لن��ا التاري��خ حكاي��ات عديدة ع��ن علماء 
عمدوا �إلى التلاعب بتجاربهم جزئياً على لاأقل كي تتمخ�ض عن نتائج 
مرغوب��ة. لك��ن الف�ضيح��ة لاأكبر الم���سجلة ف��ي التاريخ القري��ب بطلها 
العالم الكوري هوانغ وو-���سوك، �أ�س��تاذ التوالد البيطري والتكنولوجيا 
عى في درا���ستين له نُ�شرتا  الحيوية في جامعة ���سيول الوطنية، الذي ادَّ
في مجلة »�ساين�س« العلمية المرموقة، عامي 2004 و2005م، �أنه نجح في 
اختلاق خلايا جذعية جنينية ب�شرية عن طريق الا�ستن�ساخ. ولقد �أدين 
هوان��غ عام 2006م بالاحتيال، حيث طُرد م��ن جامعته، ومنعته الحكومة 
من متابعة �أبحاثه في الا�ستن�ساخ الب�شري، وفي �أكتوبر )ت�شرين لاأول( 

2009م، �صدر بحقّه حكم بال�سجن عامين مع وقف التنفيذ.

وقب��ل هوان��غ، كان��ت لاأو���ساط العلمي��ة في �أوروب��ا قد �صحت ف��ي �أحد 
�أي��ام 2002م عل��ى ف�ضيح��ة م��ن عي��ار ثقيل، وذل��ك حين تبي��ن �أن عالم 

اب« اب، كذَّ جيم كاري في فِلم »كذَّ هايدن كري�ستين�سين في دور ال�صحافي �ستيفن غلا�س في فِلم �شاتارد غلا�س
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ر نتائ��ج، وُ�صفت  الفيزي��اء لاألماني ال�ش��اب ي��ان هندريك �ش��ون قد زوَّ
ب�أنها مده�شة، في حقل �أ�شباه المو�صلات والمو�صلات الخارقة. وكان 
�ش��ون قد ن��ال العديد من الجوائز العلمي��ة المرموقة، من بينها جائزة 
العالم ال�ش��اب في �ألمانيا، قبل تك�شّ��ف تفا�صيل ف�ضيحته، فتم ���سحب 
�ش��هادة الدكتوراة منه، كما تمت مقاطعته ر���سمياً في �أو���ساط البحث 

العلمي في �ألمانيا.

من أبي لمعة إلى أبي شلاخ
الفشّارون يُضحكون ولا يؤذون

��ارون«  بعي��داً ع��ن �أه��ل العلم و�أهل ال�سيا���سة و�أه��ل الكلمة، هناك »الف�شَّ
الظرف��اء، و»الفَ�شْ��ر« كلمة عامية تعني الكذب غي��ر ال�ضار، الذي يُق�صد 
من��ه اللهو والمرح والمزاح وا���ستثارة ال�ضحك م��ن القلوب والترويح عن 
النفو���س، والا���ستئثار بانتب��اه لاآخري��ن عب��ر رواية ق�ص�ص�� تنطوي على 
مغالاة في تفا�صيلها على نحو ي�صعب ت�صديقه، وفي الوقت نف�سه تراها 

ت�أ�سر اهتمام الم�ستمعين.

��ار  ��ارة في عالمنا العربي »�أبو لمعة«، الف�شَّ من �أ�ش��هر ال�ش��خ�صيات الف�شَّ
لاأول ف��ي م���صر، حت��ى ���صار يُ���ضرب المثل به فيق��ال ع��ن �أحدهم »ولا 
�أب��و لمع��ة«، كناية عن ف�ش��ره المف���ضوح! و»�أبو لمعة« هو ال�ش��خ�صية التي 
�صه��ا الممث��ل الراح��ل محم��د �أحم��د الم�صري في م�سل���سل »���ساعة  تقمَّ
لقلب��ك« لاإذاع��ي، ال��ذي ا�ش��تهر بحكايات��ه المختلق��ة الت��ي كان يرويه��ا 
ع��ن الخواج��ة بيجو، كادعائه �أنه ذهب �إلى لاإ���سكيمو م��رة وتمدد تحت 
�ش��جرة �آي���س كريم، مرتدياً جلابي��ة مقلَّمة! �أو �أنه بنى لاأهرام بنف���سه، 
�أو قتل ع�ش��رة �أ�سود بر�صا�صة واحدة. وفي م�صر �أي�ضاً، 
هناك »�أبو العربي«، ال�ش��خ�صية البور�سعيدية 
الفولكلورية، الذي يعمل بين �صيد ال�سمك 
والجم��رك، حي��ث عُ��رف عنه الف�ش��ر 
بطولات��ه  ف��ي  ومغالات��ه  والفهل��وة 
والح��روب الت��ي خا�ضه��ا وادعائه 

�صداقاته بزعماء العالم.

وف��ي خليجن��ا العرب��ي، هن��اك »�أبو �شال�خ« �أو »ب��و �شال�خ«، الم�أخوذ 
م��ن كلم��ة »�ش��لخ«، الت��ي تعني -م��ن بين معان ع��دة- »الك��ذب«. ولا 
ي�ش��ير �أبو �شال�خ �إل��ى �ش��خ�صية بعينها و�إنم��ا �إلى »بطاق��ة تو�صيف« 
تل���صق عل��ى جبي��ن كل م��ن يذه��ب بكذب��ه وف�شْ��ره ومغالات��ه ح��داً 
فا�ضحاً. ولقد ا���ستثمر لاأديب وال�ش��اعر الدكتور غازي عبدالرحمن 
الق�صيبي �شخ�صية �أبي �شلاخ �سردياً في روايته المعنونة »�أبو �شلاخ 
م فيه��ا �أب��ا �شال�خ، الذي ل��فَّ العال��م، ف�أبحر  البرمائ��ي«، الت��ي يق��دِّ
ف��ي الم��كان والزمان، و�ش��ارك في �صن��ع القرارات و���صوغ لاأحداث 
ل عوناً ور�أياً يُ�ؤخذ به وهو ال�شاعر والعا�شق ولاإن�سان  والحروب، و�شكَّ
الخ��ارق، الذي ���سبق ع�صره، ف��ي جعبته من الحكاي��ات ما تفوق في 

ار« الجامح كل خيال. خيالها »الف�شَّ

ار �شخ�صية تاريخية وعالمية، ندر  يمكن القول، في المجمل، �إن الف�شَّ
�أن تغيب في التراث لاإن���ساني. ومن بين �أ�ش��هر الف�ش��ارين في الثقافة 
ال�ش��عبية الغربي��ة الب��ارون مونخهاوزن، الذي عا�ش�� ف��ي لاأعوام بين 
1720 و1797م، وه��و ب��ارون �ألمان��ي خدم في الجي�ش��. وعن��د عودته �إلى 
موطنه، ا���ستعر�ض بطولاته ومغامراته التي كانت ف�شراً في ف�شر، من 
لت  ذلك ادعا�ؤه �أنه �سافر �إلى القمر على متن قذائف مدفع. ولقد �شكَّ
مغام��رات مونخهاوزن المزعوم��ة مادة كتب وحكاي��ات خرافية تُروى 
لت بع�ض هذه المغام��رات �إلى فِلم  للأطف��ال، وف��ي الع��ام 1998م، تحوَّ
���سينمائي بعنوان »مغام��رات البارون مونخه��اوزن«. وثمة ا�ضطرابان 
نف���سيان م���ستلهمان م��ن ا���سمه وم��ن خرافات��ه، فهن��اك »متلازم��ة 
�أحده��م المر�ض�� بغي��ة  مونخه��اوزن«، وه��و ا�ضط��راب يختل��ق في��ه 
الح�صول على الاهتمام، وهناك »متلازمة مونخهاوزن بالت�أثير«، وهو 
ا�ضط��راب يقوم فيه �ش��خ�ص يرعى �ش��خ�صاً �آخ��ر )لاأم في الغالب( 
باختال�ق المر�ض لدى ابنها �أو �أي �ش��خ�ص �آخر ف��ي عهدتها من �أجل 

الح�صول على الاهتمام والتعاطف.

كذبة أول إبريل.. 
احتفاء ولكن..

هناك نوع واحد من الكذب الذي �أ�صبح 
تقلي��داً في الغرب، ال��ذي تختبر فيه 
قدرة المخيّلة الب�ش��رية على الفَ�شْ��ر 
من��ذ  الم���ؤذي.  غي��ر  والاختال�ق 
عه��د بعي��د، يحتف��ي قط��اع عري�ض�� 

ف��ي الغ��رب بما يعرف ب��ـ »كذب��ة �إبريل«، 
الت��ي ت���صادف ف��ي لاأول م��ن �إبري��ل 

الب�ش��ر  يمار���س  وفيه��ا  )ني���سان( 
الك��ذب الهزلي م��ن خلال مقالب 
تهم  طريفة يحتالون بها على �أحبَّ

�أو زملائهم. 

البارون مونخهاوزن



مار�س / �أبريل 2010م

م��ن غي��ر المع��روف تاري��خ ه��ذه البدع��ة، لك��ن معظ��م الم�ص��ادر 
ترجعها �إلى �أواخر القرن ال�ساد���س ع�ش��ر، حين بد�أ العمل بالتقويم 
ال���سنوي الحال��ي ف��ي الغ��رب، بحي��ث يك��ون ب��دء الع��ام الجديد في 
لاأول م��ن يناي��ر )كان��ون الثان��ي(، ب��دلًا م��ن التقويم ال���سابق الذي 
كان يح��دد ر�أ���س ال���سنة الميلادي��ة بي��ن 25 مار���س )�آذار( ولاأول 
م��ن �إبري��ل )ني���سان(. بح���سب التف���سير ال���سائد، تبنت فرن���سا في 

ذل��ك الع��ام التقوي��م الجديد، لك��ن العديد من النا���س رف�ضوا قبول 
التاري��خ الجديد وبع�ضهم لم ي���سمع به، فوا�صل��وا الاحتفال بالتاريخ 
ال���سابق لر�أ�س ال���سنة الميلادية. وبد�أ النا�س لاآخرون ي�سخرون من 
المت�شبثين بالتاريخ القديم، وو�صفوهم بالحمقى، وقد ير�سلون لهم 
ر���سائل تحم��ل �أخب��اراً مزيف��ة، �أو ق��د يخدعونهم بحي��ث يدفعونهم 

للاعتقاد بما لي�س �صحيحاً.

عل��ى مدى العقود المن�صرمة، احتفى الإعلام العالمي بـ »كذبة �إبريل« 
عبر تبني تقليد ���سنوي تقوم عبره العديد من الم�ؤ�س���سات لاإعلامية، 
حت��ى المرموق��ة منه��ا، بن�ش��ر ق�ص�ص�� وتقاري��ر مفرطة ف��ي غرابتها، 
وقيا���س قابلي��ة الجمه��ور لت�صديقه��ا وتداوله��ا، ومن ثم نفيه��ا لاحقاً. 
من �أ�ش��هر المقالب لاإعلامية في هذا ال���سياق تقرير تلفزيوني عر�ضه 
برنام��ج »بانورام��ا« الوثائق��ي ف��ي محط��ة »ب��ي ب��ي ���سي« البريطاني��ة 
ع��ام 1957م، �أظه��ر �إيطاليي��ن يقطف��ون المعكرون��ة »ال�س��باغيتي« م��ن 
لاأ�شجار. وزعم التقرير �أنه تم الق�ضاء على الح�شرة التي كانت تلحق 
ال���ضرر بح�ص��اد المعكرونة! الطريف �أن عددا كبيراً من الم�ش��اهدين 
ات�صلوا بالتلفزيون ي�ستف���سرون عن كيفية زراعة �أ�ش��جار �سباغيتي في 

حدائقهم! 
غي��ر �أن كذب��ة �أول �إبريل تنقلب �إلى واحد من �أ���سو�أ �أن��واع الكذب عندما 
تفتقر �إلى ح���سّ الطرفة، فت�سبب لاأذية لمتلقيها، مثل بعث ر�سالة تعزية 

بينوكيو أنفه يفضح كذبه
اءه، كباراً  في العام 3881م، �أهدى الكاتب لاإيطالي كارلو كولودي قرَّ

و�صغاراً، روايته المعنونة »مغامرات بينوكيو«. وكان الن�صف لاأول 
من الكتاب قد كُتب على �شكل ق�صة م�سل�سلة بين العامين 1881 

و3881م قبل �أن تظهر الرواية �أخيراً كاملة، لتتحول �إلى واحدة من 
د كولودي �أن يكون عمله  �أ�شهر كلا�سيكيات �أدب لاأطفال، و�إن لم يتق�صَّ

موجهاً للأطفال بال�ضرورة.
تدور الرواية حول مغامرات الفتى ال�شقي بينوكيو، وهو دمية خ�شبية 

ار خ�شب فقير يُدعى غيبيتو  م�صنوعة من خ�شب ال�صنوبر نحتها حفَّ
في قرية �إيطالية كائنة في مقاطعة تو�سكاني. ما �إن يفرغ غيبيتو 

من �صنع بينوكيو، الذي يعني ا�سمه باللهجة التو�سكانية بالإيطالية 
»�صنوبرة« حتى يبد�أ �أنف الفتى الخ�شبي يطول. ثم يقترن تغير طول 

�أنفه لاحقاً بكذبه. لكن بينوكيو لم يرد �شيئاً من الحياة �سوى �أن يتحول 
�إلى ولد حقيقي، وهي �أمنية تبدو بعيدة ولا تتحقق �إلا �أخيراً، مكاف�أة له 

لأنه تعلم درو�س الحياة ون�ضج ولم يعد �شقياً.
نالت »مغامرات بينوكيو« �شهرة عالمية تخطت �إيطاليا وقفزت عبر 

حقب التاريخ، حيث تم ا�ستلهامها في العديد من لاأعمال الم�سرحية 
والا�ستعرا�ضات المو�سيقية والم�سل�سلات الكرتونية ولاأفلام 

ال�سينمائية. ثمة على لاأقل �أربعة ع�شر فِلماً ناطقاً باللغة لاإنجليزية 

عن بينوكيو )لعل �أ�شهرها فِلم »بينوكيو« الذي �أنتجته ديزني عام 
0491م( ناهيك عن ن�سخ فرن�سية و�إيطالية ورو�سية و�ألمانية ويابانية 

وغيرها.

اب في العالم.. �أكبر كذَّ
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الكذب يهدي إلى الفجور
قال ر�سول الله )�صلى الله عليه و�سلم(: )كفى بالمرء كذباً �أن يُحدّث 

بكل ما �سمع(، كما منع الكذب لمجرد �إ�ضحاك لاآخرين، قال )�صلى 
ث فيكذب ليُ�ضحك به القوم ويلٌ له  الله عليه و�سلم(: )ويلٌ للذي يُحدِّ

ويلٌ له(. كما �أكد عدم الكذب في المتاجرة والمعاملات بين النا�س، 
وربط البركة فيها بال�صدق، قال )�صلى الله عليه و�سلم(: )البيّعان 

بالخيار ما لم يتفرّقا، ف�إن �صَدَقا وبَيّنا بورك لهما في بَيعِهما، و�إن 
كتما وكذبا مُحِقت بركة بيعهما(.

غير �أن الدين لاإ�سلامي ا�ستثنى حالات ا�ضطرارية �أباح فيها الكذب، 
من �أجل غايات �سامية. في هذه الحالات لا يُ�ستخدم الكذب لتحقيق 
�أهداف �أنانية فردية، بل لتحقيق خدمة للغير �أو للمجتمع، دون �إيقاع 

�ضرر بالآخرين. ومن ذلك الكذب لإ�صلاح ذات البين و�إطفاء الفتن. 
فقد ورد في �صحيح م�سلم ب�شرح النووي: »عن �أم كلثوم بنت عقبة ابن 

�أبي معيط )ر�ضي الله عنها( �أنها �سمعت ر�سول الله )�صلى الله عليه 
اب الذي ي�صلح بين النا�س ويقول خيراً  و�سلم( وهو يقول لي�س الكذَّ

وينمي خيراً.

�إذن فالكذب ممار�سة مقيتة في لاإ�سلام و�ضرب من الدناءة ومفتاح 
لكل �شر، و�إنما �أباحها في حالات ا�ستثنائية من باب ال�ضرورات، ومن 

�أجل غايات �سامية.

بوفاة �ش��خ�ص عزيز على المتلقي، �أو دفعه �إلى القيام بعمل �شاق لا دافع 
حقيق��ي ل��ه.. ومثل هذه لاأكاذيب لا تك�ش��ف �إلا عن ���سوء طب��اع مطلقيها 

وافتقارهم �إلى الذوق وح�سن الت�صرف.

في نهاية حبله القصير
�أخي��راً، عل��ى حب��ل الك��ذب �أن يُقط��ع، ونقطع��ه هنا م��ع احتفاليّ��ة �أخرى 
��ارين، لكنه��ا م��ن ن��وع خا�ص: فف��ي نوفمبر م��ن كل عام،  بالفَ�شْ��ر والف�شَّ
ت���ست�ضيف مقاطعة كامبريا ب�إنجلترا م���سابقة طريفة تحت عنوان »�أكبر 
��ارين من مختل��ف �أنحاء  اب ف��ي العالم«، يتبارى فيها ع�ش��رات الف�شَّ ك��ذَّ
العال��م، بحي��ث يُمنح كل مت���سابق خم���س دقائق كي ي��روي الكذبة لاأكبر 
ولاأكثر �إقناعاً. ومن �أبطال الم�سابقة البريطاني جون غراهام الم�شهور 
اب لاأكبر ���سبع مرات؛ من بين  اب«، وهو حامل لقب الكذَّ ب��ـ »جون��ي الكذَّ
كذبات��ه الفائ��زة �أن غوا���صة �ألماني��ة من الح��رب العالمي��ة الثانية غزت 

بريطانيا للا�ستيلاء على �أجهزة فك الت�شفير الرقمي التلفزيوني. 

وعل��ى م��دى تاريخ الم���سابقة، الحديث ن�س��بياً، لم تفز بها امر�أة ���سوى 
م��رة واح��دة، وذل��ك في بطول��ة العام 2006م حي��ث انتزع��ت الكوميدية 
البريطاني��ة ���سو بيركنز اللق��ب، بف���ضل روايتها المختلقة ح��ول ت�ضرر 
طبق��ة لاأوزون وذوبان القم��م الجليدية وا�ضطرار النا���س �إلى الذهاب 
�إل��ى �أعماله��م على ظه��ور الجمال! وه��ذا ما يدعم النظري��ة القائلة �إن 
الرجال �أكثر ميلًا �إلى الكذب من الن���ساء، ���سواء لجهة الكذب لاأ�صغر 

�أم لاأكبر.

وبعد.. �أيمكن �أن نعي�ش في عالم خالٍ من الكذب؟ 
علين��ا �أن نعت��رف �أن ف��ي الحي��اة مواق��ف تتطل��ب مواجهته��ا الكثي��ر 
م��ن ال�ش��جاعة، والحقيق��ة لا يق��در عليه��ا �إلا ال�ش��جعان. فه��ل نتمتع 
كلن��ا ودائم��اً بم��ا يكفي م��ن ال�ش��جاعة اللازم��ة والكافي��ة للمواجهة 

الم�ستمرة؟
من يجيب بـ »نعم«، �أو يزعم ذلك، هو مجرد �سطر في هذا الملف.

الكذب �أخو الخيانة و�شر القول، وهو من المحرمات في كافة لاأديان، 
وعدّه لاإ�سلام من المعا�صي و�أنه �أ�سا�س لكل �شر، ومف�سدة لحياة 

النا�س و�ضمائرهم.

وقد ذمّ لاإ�سلام الكذب ومقترفيه في مواطن عديدة من القر�آن 
 الكريم ولاأحاديث النبوية، ومنها قوله تعالى: {
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)لاأنعام:12(.

وفي الحديث، قول ر�سول الله )�صلى الله عليه و�سلم(: )�إن ال�صدق 
يهدي �إلى البر، و�إن البر يهدي �إلى الجنة، و�إن الرجل لي�صدق حتى 

يُكتبَ عند الله �صديقاً، و�إن الكذب يهدي �إلى الفجور و�إن الفجور 
يهدي �إلى النار، و�إن الرجل ليكذب حتى يُكتَب عند الله كذاباً(، 

ث كَذَب،  وقوله )�صلى الله عليه و�سلم(: ) �آية المنافق ثلاث: �إذا حَدَّ
و�إذا وعَد �أخلف، و�إذا �اؤتُمن خان(، وفي رواية �أخرى: )و�إن �صام 

و�صلى وزعم �أنه م�سلم(.

و�شدّد لاإ�سلام على منع الكذب لي�س اختلاقاً فح�سب، بل حتى رواية، 




