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ف
الملــ

..�شرُّ �لحياة

هــو �نحــر�فٌ عن �لحقيقــة وتحريفٌ لها، 
هــو �إخفــاءُ �لحقيقــة مــن بــاب �لحمايــة، 
بــاب  مــن  �أو  �لاآخــر،  �أو  �لنف�ــس  حمايــة 
�لاآخــر؛  �أو  �لنف�ــس  ت�شليــل  �لت�شليــل، 
هــو �أن�شــافُ �لحقائــق �أو �أ�شــباهها، هــو 
�لخــد�عُ و�لتحايلُ، هو �لفبركــةُ و�لتلفيقُ، 
�لادعــاءُ  وهــو  و�لتزويــرُ،  �لتزييــفُ  هــو 
و�لمغالاةُ، وهــو �لمر�وغةُ و�لمو�ربةُ، وهو 

في �لمبتد�أ و�لمنتهى، �لكذب.
فالكذب، هو بمعظم تجلياته و�ألو�نه جزء 
مــن ن�شــيج �ل�شــلوك �لاإن�شــاني فــي حياته 
�ليوميــة. و�إن كان يمكــن لبع�شــه �أن يمــر 
من دون �أن يتــرك �أثر�ً، فاإن بع�شه �لاآخر 

ه �إلى م�شتوى �لجريمة.  ي�شل ب�شرِّ
فريــق �لقافلــة يجول بنــا في هــذ� �لملف 
د�ئمــاً  �لحا�شــر  �لكــذب،  عالــم  علــى 
بكبائره و�شغائره في حياة �لاأفر�د وتاريخ 

�ل�شعوب.

الكذب
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�إذن، نحن نولد �شادقين، كما نولد خالين من �لاآثام و�لاأخطاء و�لخطايا. 

فمتى نبد�أ بالكذب؟ 

يمكن ر�شد نزوع �لاإن�شــان للكذب منذ تبلور وعيه. فبح�شــب علم �لنف�ــس 
�لاجتماعــي وعلم �لنف�ــس �لتطــورّي، يتطور �لكذب مع �لفــرد في مرحلة 
�لطفولة �لمبكرة �لتي يميز فيها بين �لاإ�شــار�ت �لتربوية و�لتعليمية �لتي 

اها من �أقرب م�شادر متو�فرة له وهي: �لاأهل �أو �لاأبو�ن. يتلقَّ

وفي �لمرحلة �لمبكرة من �لنمو، لا يُنظر �إلى �لكذب كم�شكلة �أو كانحر�ف 
عن �ل�شلوك �لو�جب، ذلك �أن �لكذب يعدُّ جزءً� حيوياً من عملية �لتطور 

كتب �لفيل�شوف �لاألماني فريدريك نيت�شه يقول: 
»�إن �لكذبة �شرطُ �لحياة«؛ ذلك �أنها موجودة 

وقائمة طالما وجدت �لحياة وقامـت. لكنها �شرطٌ 
غير نبيل، و�إن كان م�شفور�ً في مناحينا �لاإن�شانية 

و�لمعرفية. 
فالكذب، ك�شلوك �آني �أو منهجي، وكعادة، عابرة �أو 

ر بتطورنا،  ل بت�شكّلنا، كما يتطوَّ لة، يت�شكَّ متاأ�سِّ
وهو �أمر مقرون بتطوّر قدر�تنا �لعقلية وملكاتنا 

�لاإن�شانية بذ�ت �لقدر �لذي يقترن فيه بتطوّر 
منظومتنا �لاأخلاقية و�لقيمية. وفي جميع �لاأحو�ل، 

نحن لا نولد كذ�بين بطبعنا. ولكننا نولد »تابيولا 
ر�ز�«، �أو »لوحاً �أبي�س«، بح�شب �لفر�شية �لمعرفية 

�لتي تبناها �لمفكر �لتنويري �لاإنجليزي جون 
لوك، �لقائلة �إن �لفرد يولد من دون محتوى عقلي 
جاهز، و�أن �لمعرفة تاأتي من �لتجربة و�لاإدر�ك. 
وبما �أن �لكذبَ معرفةٌ -حتى و�إن كانت منبوذة- 

فاإنها تُخطّ على �شفحة �لعقل �لبي�شاء مع �لتطور 
�لاإدر�كي لل�شخ�س.

�لنف�شــي و�لاجتماعي، كما �أن �لاأطفال لا ي�شــتطيعون ��شــتيعاب قيم مثل 
�أن �لكــذب خطــاأ وحر�م. وعادة ما يكون �لكذب، �لذي يُر�د منه �لاإفلات 
مــن عقاب �أو �إثــارة �إعجاب �لاآخرين، خيالياً، �أقــرب �إلى حكاية خر�فية 
غيــر قابــل للت�شديــق، كاأن يك�شــر �ل�شغيــر مثــلًا مزهريــة فــي �لبيــت، 
وعندمــا ت�شــاأله �أمــه عن �لاأمر ين�شــب �لتهمة لكائن خيالــي، فيقول مثلًا 
�أن ع�شفــورً� بجناحيــن كبيرين )قد يبالغ بر�شــم �لجناحين في �لهو�ء( 
دخل من �ل�شــباك و�أطاح بالمزهرية! هنا لا ي�شتطيع �لطفل، �لذي يتمتَّع 
بمقدرة مده�شــة على �لتخيّــل، �لتمييز بين �لو�قــع و�لخيال نظرً� لغياب 
�إطار معرفي يوؤهله للحكم على �ل�شيء ما �إذ� كان قابلًا للت�شديق �أم لا. 
وبالتالي، فاإنه لا يعرف كيف »ي�شــكّ« كذبة مقنعة، بل قد ي�شــتغرب لماذ� 
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لا يقبل �لاآخرون وجهة نظره �لمنطقية تماماً بالن�شــبة له. لكنه ي�شــتطيع 
�أن يدرك، منذ بد�يات ت�شكّل �لوعي، �أن �لكذب قد ينجيه من �لعقاب �أو 
ر نظرية  به �شــيئاً لا يريده، وذلك حتى قبل �أن يطوِّ قد ينيله مر�ده �أو يجنِّ

�لعقل �للازمة لفهم �آلية �لكذب.

يبد�أ �لكذب باتخاذ �شكل �أكثر جدية و�شيغة �أكثر �إقناعاً لدى �لاأطفال 
ر لديهم مــا يعرف بـ  عنــد �لخام�شــة مــن �لعمر تقريبــاً، عندما يتطــوَّ
»�لــذكاء �لمكيافيللــي«، وهي �ل�شــن �لتي ي�شبحون فيهــا قادرين على 
�لكــذب �لمقنــع �أو �لقابــل للت�شديــق. �إذ تتر�جــع م�شــاحة �لخيال في 
د م�شــاحة �لو�قــع. في �لعلــم �لمعرفي  �ختلاقاتهــم علــى ح�شــاب تمدُّ
ف �لــذكاء �لمكيافيللي، �لذي يُ�شــار  وفــي علــم �لنف�ــس �لتطــوري يُعــرَّ
لــه �أي�شاً بالــذكاء �لاجتماعي �أو �لذكاء �ل�شيا�شــي، باأنــه مقدرة كيان 
مــا علــى �إقامة علاقة �شيا�شــية ناجحــة �شمن مجموعــات �جتماعية، 
ل لاحقــاً نــو�ة ما بــات يعــرف بالو�قعيــة �ل�شيا�شــية �أو  وهــو مبــد�أ �شــكَّ
�لنفعيــة. وكان �أول مــن �شاغ هــذ� �لم�شطلح عالم �لنف�ــس �لهولندي 
و�خت�شا�شــي �لثدييــات فر�نــز دي و�ل، فــي كتابــه �ل�شــهير »�شيا�شــة 
�ل�شــيمبانزي« )1982(، �لــذي ي�شــف فيــه �لمنــاورة �لاجتماعيــة فــي 
�شلوك �لقردة، م�شت�شهدً� باأقو�ل �لمفكر و�لمنظر �ل�شيا�شي �لاإيطالي 
�ل�شــهير نيكولــو مكيافيللــي فــي كتابــه �لاأ�شــهر »�لاأميــر«، منطلقاً من 
فر�شية قائمة على �أن �لو�شــائل �لتي تقود �إلى �أنو�ع معينة من �لنجاح 
�ل�شيا�شــي �شمــن كيانــات �جتماعيــة �أكبــر يمكن تطبيقهــا بالمثل في 
نطاق كيانات ومجموعات �أ�شغر، من بينها وحدة �لاأ�شرة. وهكذ�، �إذ 

يطــور �لطفــل ذكاء مكيافيللياً، فاإنه بذلــك يكون قد قطع 
خطــوة جوهريــة في �لتطور �لاجتماعــي �لذي يحكم 

علاقتــه بمحيطــه، بــدءً� باأ�شــرته ثــم �لمجتمــع 

�لاأكبر، مكت�شــفاً عن وعي و�إدر�ك �أن �لكذب �أو �لخد�ع قد ينجيه من 
»�لعقاب« �أو »�لعاقبة«، ولو �إلى حين، في �إطار �شلوك قد يتطور لياأخذ 
طابعــاً �نتهازيــاً، وفي حــال خرج عن حدوده �لمحتملــة قد يتحول �إلى 

�شكل من �أ�شكال �لانحر�ف.

ــق لــه �لكذب مــر�ده،  عندمــا يتعلــم �لطفــل كيــف حقَّ
تــر�ه  مــن عاقبــة لا يرتجيهــا،  ناجيــاً -ب�شــببه- 
ب�شــاأن  �لــلازم  �لاأخلاقــي  �لفهــم  �إلــى  يفتقــر 
�شــرورة �لامتناع عن �لكذب، وهو فهم يتاأتى 
مــن �لتربيــة و�لتثقيــف �لاأ�شــري، ذلــك �أن 
بع�ــس �لاآباء -للاأ�شــف �ل�شــديد- هم �أول 
�لطفــل  وعــي  يتفتــح  �لذيــن  �بيــن«  »�لكذَّ
عليهم، فيرى �أمه تكذب على �أبيه �أو على 
جار�تها، كما ي�شمع �أباه وهو يتحدث عبر 
�لهاتــف �إلى مركز عملــه، مدعياً �لمر�س 
و�أنــه لا ي�شــتطيع �أن يلتحق بالمكتب �ليوم! 
لمر�قبــة  �شــنو�ت  �إلــى  يحتــاج  �لاأمــر  �إن 
�لنا�ــس يكذبــون، كل �أنــو�ع �لكــذب، ومعاينة 
نتــاج �أكاذيبهم �شــو�ء عليهــم �أو على �لاآخرين 
و�لمجتمع من حولهم، جنباً �إلى جنب مع �لتربية 
�لخارجيــة و�لتثقيــف �لذ�تي، قبل �أن يطور �لفرد مع 
�لوقــت فهمــه �ل�شــخ�شي، ومن ثــم منظومتــه �لاأخلاقية 
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عاء �ل�شعادة.. من �أكثر �أ�شكال �لكذب �ألفة و�نت�شار�ً �دِّ

�لوجه �لذي نر�ه قد يخفي �أكثر من وجه خلفه

�لتي تحكم علاقاته بمحيطه ومجتمعه.

سيكولوجية »الكذب اليومي«
دوافعه ستة أم سبعة؟

ــدة جدً�. فكما  يجمــع علمــاء �لنف�ــس باأن �لكذب ظاهرة �شــائعة جدً� ومعقَّ
يقــول بروفي�شــور علــم �لنف�ــس ليونــارد �شاك�ــس، مــن جامعــة بر�ندي�ــس 
ل �لكذب جزءً� مــن �لحياة، ولا يمكــن �أن نم�شي  �لاأمريكيــة: »طالمــا �شــكَّ
يومــاً دون �أن نمار�ــس �لخــد�ع ب�شــورة مــن �ل�شــور«. �لمفارقــة �أننا حين 
نكــذب قــد لا نعــرف �أننا نكــذب حقيقة! فــاإذ� �شــاألك �أحدهم عــن �لحال 
و�لاأحــو�ل، تجيبــه باآليــة: »بخير«، وذلك مــن دون �أن تكــون �أحو�لك بخير 
بال�شرورة! و�إذ� بدت مقولة نيت�شــه باأن »�لكذبة �شــرط �لحياة« �شرب من 
�لمغــالاة �أو �لمجــاز �لفل�شــفي، فقد جاءت در��شــة مهمة قامــت بها عالمة 
�لنف�ــس بيــلا دي باولو، مــن جامعة فيرجينيــا �لاأمريكية، لتوؤكــد �لمقولة. 
ففي هذه �لدر��شة �لتي �أجرتها في �لعام 1996م، ون�شرت نتائجها في مجلة 
»�شــايكولوجي تــود�ي« �لمخت�شة بعلم �لنف�ــس، طلبــت دي باولو وزملاوؤها 
نو� في يومياتهم  من 147 �شخ�شاً تتر�وح �أعمارهم بين 18 و71 عاماً �أن يدوِّ
كل �لاأكاذيــب �لتــي قالوها �أو مار�شــوها خلال �أ�شــبوع. فوجــدت �أن معظم 
�لنا�س يكذبون مرة �أو مرتين في �ليوم. كما وجدت �أنهم يكذبون في خُم�س 
لقاء�تهــم �لاجتماعيــة تقريباً، وهو كذب ي�شــتمر 10 دقائــق �أو �أكثر، وعلى 

مدى �أ�شبوع يخدعون 30 في �لمئة من �لذين يتعاملون معهم مبا�شرة.

وهكــذ� فــاإن �لكــذب »�شفة« ب�شــرية، تحكم علاقتنــا بنف�شــنا وعلاقاتنا 
بالاآخرين. نحن جميعاً نكذب، نمار�ــس �لخــد�ع ب�شورة �أو باأخرى، ومن 
�ل�شعب �أن يم�شي يومنا دون �أن نتحايل على موقف ما بكذبة، حتى و�إن 
بــدت �لكذبــة »بريئــة« �أو ذ�ت نو�يا ح�شــنة، �أو ذ�ت مق�شــد نبيل �أو على 

�لاأقل غير موؤذية. 

في مقالته �ل�شــهيرة »حول �نحلال فن �لكذب«، �لتي ن�شــرت عام 1882م، 
كتــب �لرو�ئــي �لاأمريكــي مــارك توين يقــول: »�لجميع يكذبــون، كل يوم، 

كل �شــاعة؛ فــي �ليقظة وفي �لنــوم، في �أحلامهم وفــي مباهجهم وفي 
�أحز�نهــم«. قطعــاً، تنطــوي مقولــة مــارك تويــن علــى مبالغــة، وهي 
مبالغــة يقت�شيهــا �لهــوى �لاأدبــي غيــر �لمحايــد. لكــن �لمبالغة في 
�لنهاية لا ت�شتوفي �شروطها من فر�غ، فالحقيقة �لتي لا منا�س منها 
�أن �لكذب خا�شية -كما هي خ�شلة- لا يمكن ��شتئ�شالها من ن�شيج 

حياتنــا وتفا�شيــل وجودنا. فالنقطــة �لخلافية هنا لي�شــت هل نكذب 
و�إنما: لماذ� نكذب؟ تلك هي �لم�شاألة.

فــي هــذ� �لخ�شو�س، نذكر عالم �لنف�ــس �لبارز بــول �إيكمان، �شاحب 
كتــاب »قــول �لاأكاذيــب: مفاتيح �لخد�ع فــي �لعمل و�ل�شيا�شــة 

ل حافزً� �أو د�فعاً  د �شــبعة �أ�شباب ت�شــكِّ و�لزو�ج«، �لذي يحدِّ
للمــرء كــي يكــذب: فهنــاك �لكــذب �لــذي نلجاأ لــه لتجنب 
�لعقــاب، �لكــذب للح�شــول على مكافــاأة، �لكــذب لحماية 
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أنواع وألوان
لعل من �أ�شو�أ �أنو�ع �لكذب على نف�س �شاحبه و�لاآخرين �لكذب 

د �لذي يهدف �إلى �إلحاق �لاأذى بالنا�س، وهو كذب  �لمدرو�س �لمتعمَّ
�عة لل�شر، فهو كالاأ�شيد �لذي يفتت حتى �أكثر  ي�شي بنية خبيثة ونف�س نزَّ

�لرو�بط �شلابة ومتانة، وهو بذرة فا�شدة لا تروم منها نبتة �شحية 
قابلة للنماء. لكن لي�س كل �لكذب كذباً في �شيغته �لاأكثر �شطوعا؛ً �أي 

منافاة �لحقيقة و�جتناب �ل�شدق، فالكذب �أنو�ع ودرجات و�ألو�ن. 
ويجدر بنا هنا �أن نتوقف عند بع�شها.

فهناك »�لكذب �لمك�شوف«، �لذي يبدو للجميع كذباً فجاً لا ي�شعى �إلى 
تحقيق �شرر �أو �إلحاق �أذى بال�شرورة. وهناك »�لتلفيق« �أو »�لاختلاق«، 

وذلك حين يقول �أحدهم كلاماً �أو ينقل رو�ية �أو و�قعة يزعم �أنها 
حقيقية دون �أن ت�شتند على حقائق مثبتة، وعلى �لرغم من �أن �لرو�ية 

قد تبدو قابلةً للت�شديق �إلا �أنها غالباً ما تكون مختلقةً �أو مفبركةً، وهو 
تلفيق قد ينطوي على رغبة لاإثارة �إعجاب �لمتلقي �أو للتاأثير عليه �أو 

لاإر�شاء غرورنا �ل�شخ�شي.

وهناك �لت�شليل، وهو �إعطاء �لمعلومات �لتي تدفع �لاآخر �إلى �لاعتقاد 
بما هو لي�س �شحيحاً، �أو تقديم وقائع ومعلومات حقيقية بالمعنى 

�لحرفي للكلمة لكن بطريقة يُر�د بها �لت�شليل على طريقة »حق يُر�د 
به باطل«. وهناك �لحنث باليمين، وهو �لكذب تحت �لق�شم في �شهادة 

�أو في م�شاألة قانونية، وقد تكون �شهادة �شفهية �أو مكتوبة؛ و�أياً كانت 
ف �شمن �لجر�ئم. طبيعتها، فهذ� �لنوع من �لكذب م�شنَّ

ثم هناك »�لبَلْف«، وهو �لخد�ع �لذي يمار�شه �أحدهم على �لاآخرين، 
فنقول �إن �شخ�شاً ما »يبلف«، �أو يدعي �متلاكه مقدرة �أو نية غير 

موجودة فعلياً، و»�لبَلْف« �شفة �لمخادعين �لذين ي�شقون طريقهم في 
�لحياة و�لعمل على �أجنحة من كذب، يحلقون بها لبع�س �لوقت، لكنهم 

�لانت�شاب لها عبر علاقته مع فتاة جامعية من عائلة مي�شورة.. وحين 
�ب« بما يُعرف في علم  تقع �لمو�جهة �أخير�ً، ي�شتجير �لبطل »�لكذَّ

�لنف�س بحلول توفيقية لتبرير خديعته، قائلًا باأنه لم يكذب حين ن�شب 
لنف�شه و�شعاً و�شياقاً �جتماعياً لا ينتمي له، كل ما في �لاأمر �أنه كان 

ل« ليقبله �لاآخر! »يتجمَّ

من �أنو�ع �لكذب �لد�رجة �أي�شاً ما يعرف بـ »�لكذب �لاأبي�س«، وهو 
�ألطف �أنو�ع �لكذب و�أخفه �شرر�ً و�إ�شر�ر�ً، �إذ يهدف �إلى تجنب ما قد 

تلحقه �لحقيقة من �آثار غير مرغوبة. فترى �لكذبة �لبي�شاء -كون 
�لبيا�س يرمز �إلى نقاء �ل�شريرة و�شلامة �لنية- و�شيلة يلجاأ �إليها 

�لبع�س لتجنب »زعل« من يحب �أو لحمايتهم �أو لاإر�شائهم، وفي جميع 
�لاأحو�ل للحفاظ على تلك �للحمة �لاإن�شانية �للازمة للتو��شل �لب�شري: 

كاأن تثني مثلًا على �شيء بو�شفه جميلًا، دون �أن يكون جميلًا في 
حقيقة �لاأمر لا ل�شيء �إلا لاأن �لحقيقة لن ت�شهم �إلا في زعزعة علاقتك 

ب�شاحب �ل�شيء. هنا، تندرج �لمجاملات عادة في �إطار �لاأكاذيب 
�لبي�شاء. وقد تكون �لكذبة �لبي�شاء ذ�ت غاية محمودة �أكثر وذلك 

فها حماية لم�شاعر �لاآخر،  حين ن�شطر �إلى �أن نلوي �لحقيقة �أو نحرِّ
�لذي قد تجرحه حقيقة لا يتوقعها �أو لا يريدها. 

مقابل �لكذب �لاأبي�س، هناك �لكذب �لاأ�شود، �لمتمثل في �أن�شاف 
�لحقائق �أو �أ�شباه �لحقائق، وهي من �أخطر �أنو�ع �لاأكاذيب ذلك �أنها 

هة بالحقيقة، محيكة بها بطريقة تخدم �لكذبة وتجعلها  تكون منكَّ
�أكثر قابلية لل�شمود و�لتد�ول و�لت�شديق. وهذ� من طر�ز �لكذب 

�لا�شتر�تيجي �لذي يحدث بلبلةً في �لفكر وخلطاً في �لم�شاعر، لذ� لا 
غرو �أن ي�شير �ل�شاعر �لاإنجليزي �ألفريد لورد تيني�شون قائلًا: »�إن 

�لكذبة �لتي تكون ن�شف حقيقة هي �أكثر �أنو�ع �لكذب ��شود�د�ً«.

على �أننا قد نكذب حتى من دون �أن نكذب وذلك باإخفاء �لحقيقة �أو 
د �إخفاء معلومة ما عن  �ل�شكوت على ما يجب قوله، بحيث نتعمَّ

�أحدهم، �أو نغ�س �لطرف عن تد�ول فهم خطاأ فلا ن�شعى �إلى ت�شويبه، 
فنر�قب �لاآخرين �شادرين في غيِّ قناعات مغلوطة دون �لتدخل بتوفير 

معلومات جوهرية تعيد تقييم هذه �لمفاهيم �أو �لاأفكار �أو تن�شفها 
جملة وتف�شيلًا.

في �إطار �لكذب �لمحمود نوعاً ما، دون �أن يكون 
مقبولاً، �لمبالغة �لتي يُ�شار لها كذلك بـ »مطّ 

�لحقيقة«، �أو جعل �شيء ما يبدو ذ� 
معنى �أكبر مما هو عليه في 

�لو�قع. �شرعان ما يقعون. �شمن تو�شيف »�لبلف« �أي�شاً، 
نذكر �لكذب �لذي يُتق�سّد منه �لظهور بمظهر لي�س 
حقيقي، لاإر�شاء �لذ�ت، �لتي تتاآكلها �لدونية و�ل�شعور 

بالنق�س، ولاإر�شاء �لاآخر �لو�قع �شمن نخبة متفوقة �أو مختلفة. 
وهو كذب يميل �لبع�س �إلى �لتخفيف من وطاأة �لزيف فيه في�شفه 

ل«. ون�شتح�شر هنا حجة �لنجم �لعربي �لر�حل �أحمد زكي في  بـ»�لتجمُّ
د دور طالب جامعي فقير  فِلم »�أنا لا �أكذب ولكني �أتجمل«، �لذي ج�سَّ

يتحايل على بيئته �لبائ�شة بادعاء �شفة غير حقيقية وتقم�س كيان 
�جتماعي لي�س له، كي ين�شجم مع �لبيئة �لاجتماعية �لتي يريد 

إن الكذبة التي
تكون نصف حقيقة هي 

أكثر أنواع الكذب اسوداداُ
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�لكاتبة 
�لبريطانية 

جورج �إيليوت

�لاآخرين، �لكذب للاإفلات من موقف �جتماعي �شعب �أو محرج، �لكذب 
لاإر�شــاء غرورنــا وتعزيــز »�لاأنــا« فــي دو�خلنــا، �لكــذب لل�شــيطرة علــى 
�لمعلومات و�لتحكم بها، و�أخيرً� �لكذب �لذي نلجاأ �إليه لتلبية م�شــمياتنا 

وتو�شيفاتنا �لوظيفية.

من جانبه، �أجمل جوزيف تي�شــي، �لباحث في جامعة بو�شــطن �لاأمريكية 
دو�فــع �لكذب �إلى �شــتة، تلتقــي مع دو�فع �إيكمــان وتتقاطع معها؛ فهناك 
�ب بمناأى عن �أي خطر،  �لاأكاذيب »�لوقائية«، �لتي تهدف �إلى �إبقاء �لكذَّ
وهنــاك �لاأكاذيب �لبطولية �لتي يُــر�د منها حماية �لاآخرين من �لخطر، 
عــلاوة على �لاأكاذيــب �لتي تروم �لمز�ح و�لهزل لاإ�شفاء نكهة �إثارة على 
�ب في �لتملُّ�س  ق�شة ما، و�لاأكاذيب �لتي تتعلق بـ »�لاأنا« �لتي ت�شاعد �لكذَّ
مــن مــاأزق محرج، و�لاأكاذيــب »�لنفعيــة« �أو �لتي تبتغي �لك�شــب، وننتهي 
بالاأكاذيب �لماكرة و�لخبيثة، وهي �أ�شــو�أ دو�فع �لكذب على �لاإطلاق، �إذ 

د �إلحاق �لاأذى بالاآخرين. تتق�شَّ

قــد يكون مــن �لحكمة �لتوقف عنــد نقطة جوهرية فــي �لمو�شوع تجعلنا 
نبدي ��شــتيعاباً وتفهماً �أكبر لنزوع �لنف�ــس �لب�شــرية �إلى »�لاختلاق« بكل 
�أ�شكاله، دون �أن يعني ذلك لز�ماً �أننا نتعاطف مع �لاأمر. فالكذ�ب يلعب 
على �لتوق �لاإن�شــاني ل�شــماع ما يحب �شــماعه. ن�شــتعيد في هذ� �ل�شــياق 
مــا قالتــه �لمفكــرة و�لمنظرة �ل�شيا�شــية 
�لاألمانيــة هانا �آرنــدت مرة �إن »�لاأكاذيب 
�إلــى  و�أقــرب  للت�شديــق  قابليــة  �أكثــر 
�ب لديه  �لمنطــق مــن �لحقيقة لاأن �لكــذَّ
�لاأف�شليــة �لكبــرى لاأن يعرف م�شــبقاً ما 
�لذي يرغب �لنا�س �أو يتوقعون �شماعه«. 
ثــم �إن �ل�شــدق �أو �لحقيقــة تحتاج، في 
كثير من �لاأحيان، �إلى ثقة قوية و�أ�شيلة 
و�عتناقهــا.  معهــا  للتعامــل  بالــذ�ت 
لذ�، لي�ــس م�شــتغرباً �أن تعلنهــا �لكاتبة 
�لبريطانيــة جــورج �إيليــوت قائلــة: »�إن 
�لكــذب �شــهل، بينمــا �لحقيقــة �شعبــة 
للغايــة«. وهي مقولة تلتقي بوجه ما مع 
مــا قالــه �لكاتــب �لاإنجليــزي �شامويل 

أعذب الشعر

ثمــة �شربٌ من �لكذب �لجميل و�لعذب و�لممتع و�لمغفور 
له: �إنه �ل�شعر بو�شفه �لكلام �لمباح حتى و�إن غالى و�شط 
ى حــدود �لت�شديق، ذلك �أن �لحكمة هنا للبلاغة،  وتخطَّ
فاإذ� كانت �لمبالغة �شــبيلًا لها كي تتحقق فلا باأ�ــس، و�إلا 

لما قيل »�أعذب �ل�شعر �أكذبه«.

ربما يجدر بنا �أن نتوقف عند هذه �لمقولة من منطلقين؛ 
�لاأول �إيجابــي، ويدخل مجال �لبلاغة �لقديمة ويمكن �أن 
ين�شــحب علــى �لنقــد �لحديث �أي�شــاً، بمعنى �أنــه يطالب 
�ل�شــعر بنوع من �لانزياح عن �لمعنى �لاأول للاألفاظ، �إلى 
معنــى مختلــف، غالبــاً مــا يكون على �شــكل �شــورة. ولعل 
�أبلــغ ما تو�شل �إليه �ل�شــعر�ء في هــذ� �لمجال، كان يتعلق 
بالمبالغــة في �لو�شف، من �أجل �شمان ما يحاول �لذهن 
�أن ينقلــه. �إن �أبا �لطيب �لمتنبــي -مثلًا- يعرف �أن ورد، 
بمعنى �لاأ�شد، لا يملك قوة زئير ينطلق من بحيرة طبريا 
فــي فل�شــطين، لي�شل �إلــى نهر �لفر�ت فــي �لعر�ق، ونهر 
�لنيــل فــي �لقاهرة، على بعــد كيلومتر�ت، لكــن �لمبالغة 
لة  جــاءت فــي بيت �ل�شــعر �لــذي و�شف فيــه �لاأ�شــد، مكمِّ
ر حروف »ورد« لتحمل  للبلاغــة �للفظية، �لتي جعلتــه يكرِّ

�إيقاعاً مثيرً�:
شــاربــا الــبــحــيــرة  ورَدَ  إذا  وردٌ 

ــا ــي ــن وال زئـــيـــره  ــرات  ــ ــف ــ ال ورد 

و�ل�شــعر �لعربــي ممتلــئ بهذ� �لنــوع من »�لكــذب«، ومنه 
ي�شتمدّ كثيرً� قدرته على �لاإدها�س من خلال �شور مركبة. 
�لكــذب في هــذ� �لاتجــاه لي�ــس كذبــاً حقيقياً، 
لاأنــه مجموعــة مــن »�لحيــل« �لفنيــة �لتي 
يكــون �لهــدف منها �إدها�ــس �لمتلقي. 
وقــد �نتقل هــذ� �لتوجه �إلــى �ل�شور 
�ل�شــعرية في كل �لاأزمنة، في �ل�شــكل 
�ل�شعري �لمتو�رث، وفي 
�لاأ�شكال �لمحدثة. يقول 

محمود دروي�س مثلًا:
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لم نأت من بلد إلى هذا البلد
جئنا من الرّمان، من سرّيس ذاكرة أتينا

من شظايا فكرة جئنا إلى هذا الزبد
لا تسألونا كم سنمكث بينكم، لا تسألونا

أيّ شيء عن زيارتنا. دعونا
نفرغ السفن البطيئة من بقية روحنا ومن 

الجسد.

ومــن �لو��شــح، عنــد �لتاأمــل �لمو�شوعــي، �أن كثيــرً� مما 
يحملــه �لن�س يدخل باب �لكذب، ومع ذلك ففيه �لبلاغة 

ر و�قعاً، عن طريق �لانزياح عنه. �ل�شعرية �لتي ت�شوِّ

�لمنطلق �لثاني لـ »�أعذب �ل�شعر �أكذبه« �شلبي، �إذ يحتمل 
�أن ذلــك قيل من باب �ل�شــخرية ممــن كانو� يكذبون -من 
�لوحيــدة  و�شــيلتهم  �ل�شــلاطين،  بــلاط  فــي  �ل�شــعر�ء- 
للتك�شــب؛ لذلــك يمكن �أن يدخــل في بــاب �لمفارقة �لتي 
تقول �ل�شــيء لتو�شل �إلى نقي�شه. ون�شت�شــهد ثانية ب�شــعر 
�لمتنبــي، وخ�شو�شــاً مــا قالــه فــي كافــور �لاإخ�شــيدي؛ 
فبالرغــم مــن كثير مــن �لمبالغة في و�شف هــذ� �لحاكم 

ومدحه، ثبت في �لنهاية �أن �ل�شاعر كان يحتقره.

لكن �أبرز ما حدث في هذ� �لاتجاه هو �لمديح �لذي يُ�شتمّ 
منــه �لتهكــم على �لفور، لا كما في حــال �لمتنبي وكافور. 
ويُعد �ل�شــاعر �لفل�شــطيني �إبر�هيم طوقان نموذجاً جيدً� 
في هذ� �لتوجه، خ�شو�شاً وهو يتعامل مع �لم�شــتعمرين، 
عــون �لوطنية، وت�شيع �لبلاد  �أو مع �ل�شيا�شــيين �لذين يدَّ

من �أيديهم:
للوطنية الــمــخــلــصــون  ــم  ــت أن

القضية عــبء  الحاملون  أنتم 
قول غير  مــن  العاملون  أنــتــم 

القوية ــزنــود  ال فــي  الله  بـــارك 
جيشا يـــعـــادل  مــنــكــم  ــيـــان  وبـ

)...( الــحــربــيــة  زحــفــه  بــمــعــدات 
وخــــــاص الــــبــــاد صـــــار عــلــى

الوردية أعــيــاده  ــاءت  وج الــبــاب؛ 

كم كذب �شــعر�وؤنا ويكذبون وكم �شدقناهم و�شن�شدقهم 
�أو لعلنــا نوؤثــر �أن ن�شدقهــم. ذلــك �أن �لحيــاة �لمطعمــة 
بعذب �لكلام، �لمطرزة بالا�شتعار�ت و�لت�شبيهات وبد�ئع 
�للغــة وبديــع �ل�شورة وبلاغــة �لخيال في ف�شــاء يتاأرجح 
بيــن �لمبالغــة و�لمغــالاة، �لــذي يحــاذي �لكــذب، حيــاة 
محتملة، وعي�ــس هــذه �لكذبة �ل�شــعرية �أو �لتعاي�ــس معها 
لي�ــس جريمــة. قــد لا تكــون �ل�شــورة �ل�شــعرية �شادقــة، 
لكنهــا تعك�ــس �شدقــاً في �ل�شــعور و�رتقــاءً فــي �لعاطفة. 
هنا تح�شرني �أبيات �ل�شــاعر جميل بن عبد�لله بن معمر 

�لعذري �لق�شاعي، �أو جميل بثينة كما يُعرف:
فحَسبي بلِيتُ،  فقد  ارحَمِيني، 

بعضُ ذا الداءِ، يا بثينةُ، حسبي!
صَحبي، بُثينةُ،  يا  فيكِ،  لامني 

لا تلوموا، قد أقرحَ الحبُّ قلبي!
طِــبّــي، دائـــيَ  أنّ  ــاسُ  ــن ال ــمَ  زعـ

طِــبّــي! بُــثــيــنــةُ،  يــا  والله،  أنـــتِ، 

لك بقاءً جميلًا فوق بقائك!  رعــى �لله �إرثك يا جميل، ونوَّ
ح ب�شبب �لحب، لما ظل قلب ينب�س  لو �أن كل �لقلوب تتقرَّ
بالعافيــة، ولو �أن بثينة وكل �لن�شــاء »�لبثينات« هن �لطبّ 

ل�شُفي كل �لرجال!

فــي �لنهاية، تجوز لل�شــاعر »�لكذبة« �لتــي لا تجوز لغيره! 
يحــق لــه �أن »يبلــف« و�أن يغالي ويجول وي�شــول في عو�لم 

»�لكذب« �ل�شعري لي�شت �لاآثمة بالمطلق!
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جون�شــون، �إن »�لمــرء يوؤثر �أن تُروى عنه مئة كذبــة، عن �أن تُروى حقيقة 
و�حدة عنه لا يرغب في �أن تتك�شف للعيان.«

هي وهو
يجمع علماء �لنف�ــس باأن �أي �شــخ�س يرزح تحت ما يكفي من �ل�شغط �أو 
لديه ما يكفي من �لحافز يمكن �أن يكذب. لكن كذباً عن �آخر يفرق! فقد 
ك�شــفت در��شة نُ�شــرت قبل �شــنو�ت في مجلة »جورنال �أوف بير�شونالتي 
�آنــد �شو�شــال �شــايكولوجي« )�أجرتهــا عالمــة �لنف�ــس بيــلا دي باولــو مع 
زميلتهــا �لباحثــة ديبــور� �إيــه كا�شــي، �أ�شــتاذة علــم �لنف�ــس فــي جامعة 
تك�شا�ــس �إيــه �آنــد �إم �لاأمريكيــة( �أن �لاأ�شــخا�س �لمعتاديــن على �لكذب 
-خلافــاً للاأ�شــخا�س �لذيــن يكذبون لظــرف عابر �أو مكرهيــن- يميلون 
�إلــى �أن يكونو� متلاعبين، مر�وغين، ومكيافيلليين، علاوة على هو�شــهم 
�لمفرط بالانطباع �لذي يتركونه عن �أنف�شــهم لدى �لاآخرين. ومع ذلك، 
لا توجد �شورة نمطية و�حدة للكذ�ب. فقد ك�شفت �لعديد من �لدر��شات 
�أن �لاأ�شــخا�س �لمنفتحيــن، �لمنب�شــطين �جتماعيــاً �أميــل مــن غيرهــم 
للكــذب، ذلك �أنهم يكونون مُقنعين، وفي �لوقت نف�شــه مُريحين وقابلين 
للتعامــل معهــم، كما تقترن بع�س �ل�شفات �ل�شــخ�شية، كالثقة بالنف�ــس 
ق �لجميلين،  و�لو�شامة �لخارجية، بمهارة �لفرد في �لكذب. فنحن ن�شدِّ
ونتعاطــف معهــم حتــى و�إن كانو� كذ�بين. �ألم ي�شــدُ عبد�لحليم حافظ بـ 
»حلــو وكــذ�ب« متقبلًا �لحبيبة »�لمفتر�شة« على كذبها، ذلك �أن جمالها 
يغفر لها؟! �أو ربما لاأنها �مر�أة؟! فالرجال �أميل للت�شامح مع �لن�شاء حتى 

تون كذب نظر�ئهم من �لجن�س �لخ�شن! و�إن كذبن، في حين لا يفوِّ

بالمقابــل، فــاإن �لاأ�شــخا�س �لاأقــل ميــلًا للكــذب هــم �لذيــن يتحملــون 
�لم�شــوؤولية، تجاه �أنف�شــهم وتجاه �لاآخرين، كما يتمتعون ب�شد�قات قوية 
ومتينة، ناهيك عن �تكائهم على منظومة قيمية ر��شــخة. وقد ي�شــتغرب 
�لبع�ــس �إذ� علــم �أن �لمكتئبيــن �أي�شــاً لا يكذبــون؛ ففي كتابــه »�أكاذيب! 
�أكاذيب!! �أكاذيب!!! علم نف�ــس �لخد�ع«، يرى �لطبيب �لنف�شي �لاأمريكي 
ت�شــارلز فــورد �أن �لاأ�شــخا�س علــى �شــفير �لاكتئــاب نــادرً� مــا يخدعون 
�لاآخريــن -�أو لعلهــم هم �أنف�شــهم �شحايــا �لخد�ع- �إذ يبــدو �أنهم يرون 

�لحقيقة وي�شفونها بدقة �أكبر من غيرهم.

الكذب المرضي
قــد يجــدر بنــا هنــا �لتوقــف عنــد مــا يعــرف بـــ 
»ميثومانيــا« �أو »�لكذب �لمر�شي«، �لذي ي�شــار له 
�أي�شاً بالكذب �لقهري، وذلك حين ي�شبح �لكذب 
عادةً مر�شيةً متاأ�شلةً في نف�ــس �شاحبه، و�إدماناً 
ي�شعب �ل�شفاء منه. وكان م�شطلح »ميثومانيا« �أو 
�لكذب �لمر�شي قد دخل �أدبيات علم �لنف�س �لطبي 
في �أو�خر �لقرن �لتا�شــع ع�شــر. �أما خ�شائ�س هذ� 
�لكــذب فهي �أن �لق�ش�ــس �لمروية لا تكون ز�ئفة �أو 

مفبركــة بالمطلــق، وغالبــاً مــا تنطوي على بع�ــس عنا�شــر �لحقيقة فيها. 
كذلــك، قــد لا تكــون هــذه �لاأكاذيــب تج�شــيدً� لوهم �أو �شــكلًا من �أ�شــكال 
ز  �لا�شطــر�ب �لعقلــي. فعنــد مو�جهة �ل�شــخ�س بالاأمــر، ي�شــتطيع �أن يميِّ
باأنهــا لي�شــت �شحيحة. علاوة علــى ذلك فاإن �لميل �إلــى �لفبركة و�لتلفيق 
هنــا طويــل �لاأمــد، فلا تكون �لكذبة وليــدة موقف �آنــي �أو �شغط �جتماعي 
ما بقدر ما تنبثق من باعث د�خلي لل�شــخ�س، وغالباً ما يمكن �قتفاء هذ� 
�لباعــث �إلــى ��شطر�بات �شــلوكية ناجمة عــن تعر�س �ل�شــخ�س في حقبة 
مــا من حياتــه للابتز�ز �أو للا�شطهاد �أو لاإ�شــاءة �لمعاملــة على نحو دفعه 

للكذب ب�شورة متكررة ومعتادة. 

ي�شــاف �إلى ما �شــبق �أن �لق�ش�ــس �لتي تُروى تميل �إلــى تقديم �شاحبها 
ب�شــورة �إيجابيــة وم�شــرقة، كاأن يظهر �لكــذ�ب هنا بمظهــر �لمقد�م �أو 
لــع �أو �شاحب علاقات مع �شــخ�شيات متنفــذة في �لمجتمع وما �إلى  �لمطَّ
ذلــك. هــوؤلاء �لكذ�بــون يكذبون ب�شــاأن �أي �شــيء، �شغيــرً� كان �أم كبيرً�، 
وعلى كل �شــيء، ف�شهيّتهم للكذب مفتوحة د�ئماً، لا ي�شبعها �شوى �لمزيد 
من �لكذب، م�شتقين �شعورهم بالر�شا و�لثقة من ت�شديق �لاآخرين لهم.

ويبدو �أن وتيرة �لكذب مختلفة بين �لجن�شين. فقد تكون �لن�شاء ثرثار�ت، 
كما يطيب للبع�س �أن يتهمهن، وقد يكذبن لكنهن ل�شن في م�شتوى كذب 
�لرجــال! هــذ� ما �أقرته �أحدث در��شــة في هذ� �لخ�شو�س. فوفق ك�شــف 
��شــتبيان �أُجــري فــي بريطانيــا و�شــمل 2000 �شــخ�س، نُ�شــرت نتائجه في 
�شحيفــة �لـــ »ديلــي ميل« �للندنيــة في �شــبتمبر )�أيلــول( 2009م، تبين �أن 
�لرجــال يكذبون �أكثر من �لن�شــاء بمعدل �ل�شعــف. �إذ وجد �لباحثون �أن 
�أفر�د �لجن�ــس �لخ�شن يكذبون �شــت كذبات في �ليوم بالمتو�شط، مقابل 
ثــلاث كذبــات يومياً لكائنات �لجن�ــس �للطيــف. وهو ما يعنــي �أن �لرجل 
يكذب بمعدل 42 كذبة في �لاأ�شبوع، �أي 2184 كذبة في �لعام، وهو ما يعادل 
126,672 كذبة بالمتو�شــط طيلة �شــني عمره، مقابل 68,796 كذبة تمار�شها 

�لمر�أة �أو تطلقها في عمرها.

لــة« بين �لجن�شــين فهي »لا �أ�شــكو من  �أمــا �أكثــر كذبــة متد�ولــة �أو »مف�شَّ
�شــيء، �أنــا بخير«. وعند ح�شــر �أكثر �لاأكاذيب �لتــي يقولها �لرجال فقد 
�شــملت، من بين ما �شــملت: »كلا.. لا تبدين �شــمينة في هذ� �لف�شــتان«، 
و»فرغــت بطاريــة �لموبايل«، و»�آ�شــف لم �أنتبــه �إلى �ت�شالــك«، و»�أنا في 
�لطريق« و»�أنا عالق في �ختناق مروري«. �أما �أكثر �لاأكاذيب �لتي ت�شوقها 
ع،  �لن�شــاء لرجالهن، فتركز جلها على �شــبل �إخفاء �آثار �لت�شــوق و�لتب�شُّ
مــن بينهــا: »مــا �أرتديه لي�ــس جديــدً�، فهو عنــدي من زمــان«، و»لم يكن 
غاليــاً«، و»��شــتريته فــي �لتنزيــلات«، �إ�شافة �إلــى �أكاذيب �أخرى �شــائعة 

�أي�شاً من نوع: »لا �أعرف �أين هو، لم �ألم�شه«، و»لدي �شد�ع«.

ولعلنا �شمعنا بالكذبتين �لاأنثويتين �لاأكثر �شيوعاً في �لتاريخ، هما: �لكذب 
ب�شــاأن �لعمــر و�لكذب ب�شــاأن �لــوزن! فاإياك ثــم �إياك عزيــزي �لرجل �أن 
ل لك نف�شك �أن ت�شاأل �مر�أة عن حقيقة عمرها �أو حقيقة وزنها. هنا  ت�شوِّ
ن�شــوق حادثة طريفة على ل�شــان »�شتايل�شت« عالمي يُدعى فيليب بلوت�س. 
ولمن لا يعرف، فـ »�ل�شتايل�شــت« هو من�شــق �أزياء معني بالقيام بالت�شــوق  جرى.. �إذ�  �لج�شور  �لدمع  �أهون  »ما 

عـــــى« ــة فــاأنــكــر و�دَّ ــاذبـ مـــن عــيــن كـ
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�لمعنــي �أكثــر و�أوثــق، ما يجعلنا �أقــدر على تبين �أي �شــلوك �أو تعبير وجه 
�ب: عادة،  مختلــف عــن �لماألــوف. ولنحــاول �أن نقــر�أ لغــة �لج�شــم للكــذَّ
يكون �لتعبير �لج�شــدي ككل متوترً� ومت�شلِّباً، بحيث تكون حركة �ليدين 
هــا �لاأدنى، كمــا يميل ج�شــم �لكذ�ب �إلى �لانكما�ــس،  و�لقدميــن فــي حدِّ
محتلًا م�شــاحة �نت�شــار �أقل من �لمعتاد. كما يبدو متقلقلًا ومتململًا في 
مكانــه، موحيــاً باأنه م�شــغول �أو في عجلة من �أمره. فيمــا يتعلق بتعبير�ت 
�ب م�شدودً�، خا�شة عند �لجبين وحول  �لوجه، عادة ما ي�شبح وجه �لكذَّ
�ــس بيده  �لحو�جــب، وقــد يلعــق �شــفتيه، �للتيــن ت�شيقــان، كمــا قد يتح�شَّ
وجهه وحنجرته وفمه �أثناء �لكلام. و�إذ� ما فتح فمه عن �بت�شــامة فاإنها 
تكون م�شطنعة وز�ئفة، تت�شف بجمودها، مع تلا�شــي �لحركة �لطبيعية 
�لمتوقعة لخطوط �لتجاعيد حول �لعين �لذي ير�فق �لابت�شامة �لحقيقية 

و�ل�شادقة في �لغالب. 

�إلى ذلك، ت�شــير معظم �لثقافات �إلى علامة جلية على �لكذب وهي حك 
�لاأنــف، وهــو �أمــر يعود �إلــى �لحقيقة بــاأن �لاأنف يحتوي على مــا يُعرف بـ 
»�أن�شجة ناعظة« تحتقن بالدماء حين يكذب �ل�شخ�س، �لاأمر �لذي يدفعه 
-كــرد فعــل لا �إر�دي- �إلــى هر�ــس �لاأنــف للتخفيف من �لاحتقــان. بع�س 
�لعلماء ي�شــيرون �إلى هذه �لظاهرة بـ »تاأثير بينوكيو« ن�شبة �إلى �شخ�شية 
بينوكيــو �لمتخيلــة في حكاية »مغامر�ت بينوكيــو« للكاتب �لاإيطالي كارلو 
كولودي. وبينوكيو هذ� ي�شتهر باأنفه �لطويل �لذي ي�شبح �أطول كلما وجد 
نف�شــه يكــذب! مع تــد�ول �لق�شة على نطــاق عالمي، بات من �ل�شــائع �أن 
�ب بذي �لاأنف �لطويل �أو قد يقول �أحدهم -من باب �لمز�ح-  ي�شــار للكذَّ
ل�شــخ�س يــروي حكايــة لا تخلو مــن فبركة: »�نظــر �إلى �أنفــك.. لقد بد�أ 

يطْوَل!«.

�ب يغــدو �أعلى، مع  �شمــن �شــياق �لكلام �لعادي، يُلاحــظ �أن �شوت �لكذَّ
ميله �إلى �تخاذ نبرة دفاعية �أو عد�ئية كما لو �أنه ينفي تهمة عن نف�شــه. 
�أ�شــف �إلــى ذلــك، تــر�ه يتكلــم �أكثر مــن �لمعتــاد، م�شيفــاً تفا�شيل غير 

�إنابة عن �لم�شاهير و�لنجوم، و�ختيار 
مــا ينا�شــبهم مــن ملاب�ــس. يعتــرف 
�أ�شــهر  بلوت�ــس، �لم�شنــف مــن بيــن 
و�أغلى من�شقي �لاأزياء في �لعالم، �أنه 
عنــد بد�يــة عمله في هــذ� �لم�شمار، 
وجــد �شعوبة فــي �إر�شــاء زبوناته من 
نجمــات هوليــود �لمتطلِّبــات، فكانــت 
�لو�حدة منهن تطلب منه �شر�ء ملاب�س 
لهــا، ثــم فجــاأة يجــن جنونها حيــن تبدو 
�شيقــة عليها، فترميها فــي وجهه غا�شبة! 
لــم يحتــج فيليب �إلى وقت طويل كي يكت�شــف 
�أنهن يكذبن ب�شــاأن مقا�شــهن، فبات حين ي�شاأل 
�لو�حدة عن مقا�شــها، وتجيبه باأنه »4« مثلًا، ي�شتري 
ة  �لملاب�ــس �أكبر بمقا�ــس �أو مقا�شين �أحياناً، دون �أن يُطلع �لنجمة �لمعنيَّ

على حقيقة �لاأمر!

على �أن �لكذب بين �شركاء �لعمر لي�س ماأموناً، و�لقابلية للت�شديق لي�شت 
م�شمونة، ذلك �أنه بح�شــب �لم�شــح �أي�شاً فاإن 83 في �لمئة ممن ��شتطلت 
�آر�وؤهــم �أكدو� �أنهم ي�شــتطيعون �أن يعرفو� ب�شــهولة ما �إذ� كان �ل�شــريك 
يكــذب �أم لا! وفــي جميع �لاأحو�ل، فاإن كذب �لن�شــاء يظل �أهون بلاءً من 
كــذب �لرجــال، وعلينا �أن نتذكر �أن �لمر�أة �إنما قد تكون مدفوعة للكذب 
فــي �لاأ�شا�ــس لحمايــة �لاآخر )�لرجــل �أو �لاأبنــاء( �أو لحماية نف�شــها من 

مغبة نقد �أو ر�أي �شلبي لا تحتمله طبيعتها »�لقارورية« �له�شة!

»امسك حرامي!«
لغة الجسم تفضح الكذبة

يقولون »حبل �لكذب ق�شير«، قد يطول ويطول، لكنه لا يلبث �أن ينقطع. 
فهــل يمكــن �أن »ن�شيد« �لكذبة، و»نم�شــك« حر�مــي �لحقيقة؟ ربما.. مع 

�لاعتر�ف باأن ذلك لي�س بالاأمر �ل�شهل.

ثمــة م�شــاقات وطــرق تبلورت -ب�شفة �شــبه ر�شــمية- في �لعقــود �لقليلة 
�بين. قد يكون عالِمْ  �لما�شية لتبيان �أ�ش�ــس ك�شــف �لكذب و�فت�شاح �لكذَّ
�لنف�ــس �لاأمريكــي بــول �إيكمــان »�لمعلِّــم« في هــذ� �لم�شمار. فــي كتابه 
�ل�شــهير »قــول �لاأكاذيــب« )1985م(، يختبر �إيكمان �لمقدرة على ك�شــف 
�لكــذب لاأكثــر مــن 12 �ألــف �شــخ�س، حيــث وجــد �أن �ل�شــخ�س �لعــادي 
ز كذبة بو�شوح في 54 في �لمئة من �لمر�ت، وهي ن�شــبة  ي�شــتطيع �أن يميِّ
ــن هذه �لن�شبة �إذ�  نجاح لي�شــت جيدة، لكن �ل�شــخ�س ي�شــتطيع �أن يح�شِّ
تعلَّــم �لتقاط مــا ي�شفه �إيكمان بـــ »�لتعبير�ت �لدقيقــة«، وهي �لعو�طف 
�لمقموعــة �أو �لمكبوتــة �لتــي تظهــر بلمــح �لب�شــر على وجه �ل�شــخ�س، 

بمناأى عن �لانطباع �لذي يعطيه �ل�شخ�س.

تنــدرج هــذه �لتعبيــر�ت �لدقيقــة �أو تعبيــر�ت �لوجــه في �إطــار ما يمكن 
ت�شــميته بال�شــلوك غير �للفظــي، �لذي ي�شــمل �أي�شاً قر�ءة لغة �لج�شــم، 
علمــاً بــاأن هذه �لقر�ءة تكــون �أدق و�أوفى كلما كانت معرفتنا بال�شــخ�س 
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�شروريــة، خ�شــية �أن يُترجــم �شمته �أو توقفه كنوع مــن �لتردد. وقد يميل 
�إلى �لمز�ح �أو �لتهكم، �أثناء �لحديث، دون �أن يكون ذلك من �شيمه.

�شــاً  ثمــة علامــات كثيرة قــد تعيننا في ف�شح �لكــذ�ب �أو ��شطياده متلبِّ
بالتلفيــق، وهــي علامــات ي�شعب ح�شرهــا كما يتطلب �إتقانها فر��شــة 
نا نتوقف عند لغة �لعيون، فهي لغة بليغة، تحكى ما  مــن نــوع خا�س، لكنَّ
لا يُحكى، وتك�شف ما قد يبدو ع�شياً على �لك�شف. �ألا يقولون �إن �لعيون 
�ب يحر�ــس على عــدم �لتو��شل بالعيــن، متجنباً  نو�فــذ �لــروح؟ فالكــذَّ
ثــه مبا�شــرة، ذلــك �أن تلاقــي �لعيون قــد يف�شح  �لنظــر فــي عيــن محدِّ
م�شــاعر �لمــرء �لد�خلية وقد يك�شــف توتــره وقلقه. في قامو�ــس �لعيون 
�ب  �أي�شــاً، مــن �لمفيــد �أن نقر�أ فــي باب »تقليــب �لعيون« ذلــك �أن �لكذَّ
يقلِّب عينيه وهو يتكلم كما لو كان يبحث عن جملة ما �أو �ل�شطر �لتالي 
فــي ن�ــس �أمامــه، وهــذ� �أمــر طبيعي فحيــن نختلــق حكايــة �أو و�قعة ما 
نُعمــل �لفكر فــي �لبحث عن تفا�شيــل مفبركة، فنكون كاأننا نفت�ــس عن 
�لمعلومــة فــي �شفحات كتاب لم نقر�أه من قبل! هناك �أي�شاً غمز �لعين 
وطرفها با�شتمر�ر، ب�شبب �شغط �لتوتر �لناجم عن �لكذب؛ �إذ يُلاحظ 
�أن معدل طرف �لعين ي�شــهد زيادة فجائية حين نكذب، وهو �أمر قد لا 

تكون لنا يد في �لتحكم به!

البوليغراف
التقنية في خدمة الحقيقة

لما كانت قر�ءة لغة �لج�شد، بحنكتنا �لمفتر�شة، وت�شفح �لوجه، �عتمادً� 
على فر��شــتنا �لمزعومة، بحثاً عن علامات خــد�ع و�فتر�ء �شعبة �لفهم 
و�شعبــة �لترجمة فــي �لغالب، فقد نجد �لحل فــي �لتكنولوجيا، وتحديدً� 
فــي �لـ »بوليغــر�ف«! و�لبوليغر�ف جهاز لك�شــف �لكــذب، وهو عبارة عن 

ل �لا�شــتجابات �لف�شــيولوجية ك�شغــط �لــدم و�لنب�س  �أد�ة تقي�ــس وت�شــجِّ
و�لتنف�س، ودرجة حر�رة �لج�شد ومو�شلية �لجلد عند طرح مجموعة من 
�لاأ�شــئلة على �أحدهم و�إجابته عنها، على �أ�شا�ــس �أن �لاإجابات �لخطاأ من 

ل قيا�شات مميزة �أو مختلفة.  �شاأنها �أن ت�شجِّ

يقــوم �لبوليغر�ف بقيا�ــس �لتغير�ت �لف�شــيولوجية �لتــي يحدثها �لجهاز 
�لع�شبي �ل�شــيمبثاوي �أثناء �لا�شــتجو�ب. وكان هذ� �لجهاز �لذي �ختُرع 
في حو�لي �لعام 1921م، في و�حدة من �أو�ئل مظاهر �لتعاون بين �لعلماء 
و�ل�شــرطة، قد �أحدث �نقلاباً في �شير �لعمل �ل�شرطي و�لتحقيقي، لكننا 
ن�شــتطيع �أن نقــول �إنــه �نقــلاب در�مــي �أكثر منــه حقيقي، ذلــك �أن هذ� 
�لجهــاز �كت�شــب �شــهرته -�لمبالغ بهــا- من خــلال �لاأفلام �ل�شــينمائية 
و�لم�شل�شــلات �لتلفزيونية و�لرو�يات �لبولي�شــية، �لتي تجنح �إلى �لاإثارة، 
في حين �أن دوره على �أر�س �لو�قع »�لبولي�شي« ظل محدودً�، ويتم �للجوء 
�إليــه �أحيانــاً فــي مرحلــة �لتحقيقــات �لاأوليــة دون �أن يوؤخذ بــه وبنتائجه 
كدليــل في �لمحاكم في معظم �أنحاء �لعالم، ذلك �أنه بح�شــب در��شــات 
عــدة فاإن ن�شــبة �لخطاأ في هذ� �لجهــاز تر�وح بين 25 و75 في �لمئة، وهي 

ن�شبة كبيرة جدً� بالمقايي�س �لعلمية.

ولا يبــدو �أن هــذ� �لجهاز، �أو تقنيات ك�شــف �لكذب �لاآلية، تحظى ب�شــعبية 
و�شــط �شــريحة عري�شة من �لعلماء، بل �إن باحثاً مثل جيوفري �شــي. بان، 
وهــو عالم نف�شــي ومــوؤرخ للبوليغر�ف في جامعــة يورك بكنــد�، ذهب �إلى 
حد و�شف كا�شــف �لكذب باأنه »جهاز ترفيه« �أكثر منه �أد�ة علمية محكمة 
وذ�ت م�شد�قية. �إن م�شكلة �لبوليغر�ف �أنه ير�شد فعلياً �لخوف لا �لكذب، 
فالا�شــتجابات �لف�شــيولوجية �لتــي يقي�شــها كنب�س �لقلب ومعدل �لتنف�ــس 
ومو�شلية �لجلد، قد تعك�س توترً� وخوفاً ولا ترتبط بالكذب بال�شرورة. و�إذ� 
�أردنــا �أن نفهــم �آليــة عمل �لجهاز يمكن تلخي�س �لاأمر علــى �لنحو �لتالي: 
عندما نكذب، ينطلق ما يُ�شبه جهاز �إنذ�ر في �لدماغ لاأننا نعرف �أننا نقوم 
ب�شــيء خطــاأ، لكننا فــي بع�س �لاأحيان قد نكون من�شــجمين مــع �أكاذيبنا. 
وبالتالــي، فاإن �لمجــرم �لذي يخ�شع لجهاز �لكذب ي�شــتطيع �أن ينجح في 
�لا�شتجو�ب �إذ� لم تكن لديه م�شكلة في �لكذب، و�إذ� كان يعرف �أن �لكذب 
ل �أن �شخ�شاً بريئاً يكذب، لا ل�شيء  قد ينجيه، بينما قد نجد �لجهاز ي�شجِّ

�إلا لاأنه خائف ومتوتر فعلياً من �لا�شتجو�ب!
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جهاز ك�شف 
�لكذب، 

�ب  يمكن للكذَّ
�لماهر �أن 

يخدعه!

فم �لحقيقة.. من فن �لنحت 
�لروماني

و�لحــق �أن فكرة �لتغير�ت �لتي يمر بها �لج�شــم عند 
�لكذب وت�شــخيرها كمقيا�ــس لي�شــت بالاأمــر �لجديد 
تمامــاً. تاريخيــاً، �عتمــدت بع�ــس �لقبائــل في غرب 
�إفريقيــا تقنيتهــا �لخا�شــة بها لك�شــف �لكذب؛ حيث 
كان يقــوم مجموعة من �لم�شــتبه بهــم بتمرير بي�شة 
طائر فيما بينهم، فاإذ� �شــقطت �لبي�شة من �أحدهم 
�عتُبــر حينئذ مذنباً، وذلــك �نطلاقاً من �لفكرة باأن 

توتّره، �لناجم عن كذبه �أو �إخفاء �لحقيقة، جعله يوقع �لبي�شة من يده! 

وفــي �ل�شيــن �لقديمــة، كان �لم�شــتبه به ي�شــع حفنة مــن �أرز في فمه 
�أثنــاء خطبــة �لمدعــي �لعــام. وكان يُعتقــد بــاأن �إفــر�ز �للعــاب يتوقف 
ب�شــبب �لقلــق و�لتوتر �لعاطفي، فاإذ� �نتهى �لمدعــي �لعام من خطبته 
وظل �لاأرز في فم �ل�شخ�س �لمعني جافاً، �شدر عندئذ �لحكم �لقاطع 

بحقه: مذنب! 

�لمبــد�أ نف�شــه ��شــتثمره �لبــدو -حتــى عهــد قريــب- فــي �شــبه �لجزيرة 
�ب؛ مخترعيــن بدورهم جهازهــم �لخا�س بهم،  �لعربية لك�شــف �لكــذَّ

�شمن جل�شــة تحقيق عُرفتْ با�شم »�لبِ�شــعة«. في هذه �لجل�شة، 
مون و�لم�شتبه به في مجل�س عند �شخ�س  كان يجتمع �لمحكِّ

يُقــال لــه »�لمب�شّــع«، يقــوم بت�شــخين �أد�ة معدنية ت�شــبه 
�لمقلاة بالنار، �إلى �أن ي�شبح لونها كالجمر، من �شدة 

�لحر�رة، فيلعقها �لمتهم بل�شانه، فاإن كان �شادقاً لم 
ي�شبه �شرر و�إن كان كاذباً �لت�شقت �لاأد�ة �ل�شاخنة 

بل�شــانه، وهــي ظاهــرة ينطلــق تف�شــيرها مــن 
�عتقاد مفــاده �أن �ل�شادق يكون و�ثقاً بنف�شــه، 
فــلا يجــفّ ريقــه، ولا يتناق�ــس �إفــر�ز �للعــاب 
فــي فمــه، فيظل ل�شــانه رطباً، حيــث تكون هذه 
�لرطوبــة كالو�شــادة �لتي تحمي �شــطح �لل�شــان 
�ب فيكون من �لا�شطر�ب  من �لحرق، �أما �لكذَّ
بحيــث يجــف ريقــه وين�شــف ل�شــانه مــا يجعــل 

�لاأد�ة �لمعدنية تلت�شق به وتحرقه.

علــى �أن �لخيــال �لب�شــري �لمفتــون بالغر�ئبيــة م�شــى �إلــى حــد �بتــد�ع 
�أدويــة لك�شــف �لكــذب، �أطلــق عليها ��شــم »عقاقيــر �لحقيقة«، مــن بينها 
ر �شــريع �لمفعول يتم  عقــار يُعرف با�شــم »ثيوبنتال �ل�شوديوم« وهو مخدِّ
��شــتخد�مه بغر�س �نتز�ع معلومات مــن متهم يرف�س �لتكلم، من منطلق 
�لاعتقاد باأن �ل�شخ�س لا ي�شتطيع �أن يكذب تحت تاأثير عقار مخدر! على 
�أن »م�شروعية« مثل هذه �لعقاقير ��شتُقبلتْ بجدل ورف�س كبير في �أو�شاط 
�لحقوقيين في مختلف �أنحاء �لعالم على �عتبار �أنها تقتات على �ل�شعف 
�لب�شري �أو تعدُّ �شكلًا من �أ�شكال �نتز�ع �عتر�ف تحت �لاإكر�ه! ناهيك عن 
�أن نتائجهــا غير م�شمونة ولا تعد دليلًا يُعتد به. 
لكــن هذ� لا يمنع من ��شــتغلال �لعقار في 
مد�عبة �لخيال في �لاأفلام و�لرو�يات 

�لمطعمة بالاإثارة.

جهاز ك�شف �لكذب عند �ختر�عه عام 1921م
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»بروباغاندا« الحرب
ج في �لحرب، وعن  من �أكثر �لاأكاذيب خطورةً و��شت�شر�ءً تلك �لتي تُروَّ
�لحرب، و�لتي تكت�شب »قانونية« و»م�شروعية« خا�شة بها عملًا بالمقولة 
�ل�شائعة »كل �شيء م�شموح في �لحب و�لحرب«! فتحت مفهوم »�لاإعلام 

�لحربي«، يتحول �لكذب فجاأة �إلى �شرورة قومية، تمليها �شروط ذ�ت 
نف�س وطني تعبوي، لا يخلو من تفخيم لغوي من نوع: »�لحفاظ على 

�لوحدة«، و»تما�شك �للحمة �لوطنية«، وما �إلى ذلك من تعبير�ت تهدف 
�إلى تبرير تغييب �لحقيقة و�عتماد �لمعلومات �لم�شللة وتزوير �لبيانات 

وتلفيق �لانت�شار�ت و�لتعتيم على �لهز�ئم! هذ� �لنوع من �لاإعلام 
يُعرف بـ»�لبروباغاند�« �أو �لدعاية �لاإعلامية �لحربية. وفق �لمبد�أ 

�لاأ�شا�شي �لذي تقوم عليه �لبروباغاند�، �لحقيقة »نحن« و�لكذب 
»هم«، كائناً من كان »نحن« وكائناً من كان »هم«! �إن �لبروباغاند� 

في كل �شيغها منحازة بال�شرورة، ولا يمكن �أن تكون مو�شوعية فيما 
مه من معلومات، فهي �نتقائية، �جتز�ئية، ت�شويهية، تروم �لتاأثير  تقدِّ
في �لجمهور، �شو�ء بالكذب �أو باإخفاء �لمعلومة، بغية �شوغ تعاطف �أو 
�تجاه في �لر�أي �لعام يخدم غايات جهة بعينها، وغالباً ما تكون هذه 

�لجهة ذ�ت �أجندة �شيا�شية.

لعل �أ�شهر �أقطاب �لدعاية �لحربية في �لتاريخ �لحديث جوزيف غوبلز، 
وزير �لدعاية �ل�شيا�شية في عهد �لزعيم �لاألماني �لنازي �أدولف هتلر 

في �لاأعو�م من 3391 �إلى 5491م. ��شتخدم غوبلز تقنيات �لدعاية 
�لحديثة لتح�شير �ل�شعب �لاألماني نف�شياً لخو�س حرب �شر�شة 

ومدمرة، ذ�ت طابع �إبادي، فار�شاً كذلك �شيطرة توتاليتارية على 
و�شائل �لاإعلام و�لفنون وم�شادر �لمعلومات في �ألمانيا، مطور�ً في 

هذ� �ل�شياق مفهوماً خا�شاً لما يعرف بـ »�لكذبة �لكبيرة«، وهو �لقائل: 
رتها  »�إذ� رويتَ كذبة كبيرة بما يكفي وكرَّ

تباعاً، فاإن �لنا�س �شوف ي�شدقونك في 
�لنهاية«، معلناً باأن »�لحقيقة هي �أكبر عدو 

للدولة!«.

و�لو�قع �أن غوبلز، �لذي ت�شاغ روؤيته 
للاإعلام �لحربي �أحياناً بالقول: »�كذبو�، 

�كذبو�، لا بد من �أن يبقى منه �شيء« 
لم يكن حالة ��شتثنائية، بقدر ما 
كان »طليعياً« �إذ� جاز �لتعبير في 

�لك�شف عن خطورة �لحقيقة 
في زمن �لحرب.

فالدور �لاإعلامي �لذي 
لعبه �لاإعلام في �لك�شف 

عن �لحقائق خلال حرب فيتنام مثلًا، لعب دور�ً �أ�شا�شياً في تحديد 
م�شار هذه �لحرب و�إنهائها بال�شكل �لذي �نتهت فيه. ويبدو �أن ذلك 
كان در�شاً لل�شيا�شيين و�إعلامهم �لر�شمي. ومن �لذين حفظو� هذ� 

�لدر�س، بريطانيا في »حرب �لفوكلاند« �شد �لاأرجنتين، �إذ لجاأت �إلى 
ما يُعرف بـ »ccccccc ccccc« �أي �لتجمع �ل�شحافي من 
خلال جمع �ل�شحافيين في مر�كز معينة �أو ��شطحابهم في جولات 
� هو »غير  معينة حيث يمكن �إطلاعهم على ما هو »ملائم« بعيد�ً عمَّ

ملائم«. ومن دون �لدخول في �لتفا�شيل �لكثيرة، يمكن �لقول �إن لكل 
حرب »غوبلزها« �لخا�س، وطريقة خا�شة في �إخفاء �لحقائق وترويج 

�لاأكاذيب.

وعندما ي�شعى �لاإعلام 
�لمو�شوعي �إلى �لتفلت من 

�لقيود �لمفرو�شة عليه، حيثما 
��شتطاع �إلى ذلك �شبيلًا، نرى 
بع�س �لمذيعين يعلنون بحما�شة 

جلية: »�لتقرير �لتالي ي�شم م�شاهد 
موؤلمة، ولا نن�شح ذوي �لنفو�س �ل�شعيفة باأن 
يروها!« ثمة �أنا�س لا قدرة لهم على روؤية �لحقيقة، وهذه حقيقة.

الحقيقة هي أكبر
عدو للدولة!
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كذُابون.. كذُابون كبار 
كوفئوا!!

لــم يكــن �لاأمــر وليــد �ل�شدفــة �أن يتــم �ختيــار محــامٍ ليكــون بطــل فِلم 
�ب« )1997م(، �لــذي ج�شّــده �لنجــم �لاأمريكــي �لكوميدي  �ب.. كــذَّ »كــذَّ
جيــم كاري. ذلــك �أنــه ينظر �إلى مهنــة �لمحاماة في بع�ــس �لمجتمعات 
علــى �أنهــا قائمة علــى لــيّ ذر�ع �لحقائق بهــدف �نتز�ع حقــوق �أو تبرئة 
متهمين �أو �ختلاق �لمبرر�ت لتخفيف �لعقوبات، من دون �أن يعني ذلك 

�لتعميم بالمطلق.

لكن �لكذب يطال كثيرين في �ل�شر�ئح »�لمحترمة« من �لمجتمع. �أولها 
و�أهمها ت�شم �أ�شحاب �لقلم، من كتَّاب و�شحافيين يفتر�س �أن �لكلمة 
�شــرفهم. ومن �أ�شــهر �لكذ�بين فــي هذ� �لخ�شو�ــس �لكاتب �لاأمريكي 
جيم�س فر�ي، فبعد �ل�شهرة �لعالمية �لتي نالتها �شيرته �لذ�تية »مليون 
قطعــة �شغيرة«، بف�شل �ختيار �لاإعلاميــة �لاأمريكية �أوبر� وينفري لها 
في نادي �لكتاب، تبين �أن �أجز�ء كثيرة من �ل�شيرة مفبركة وملفقة ولا 
تمت لحياة �لكاتب �لحقيقية ب�شلة، ما دفع وينفري في �إحدى حلقاتها 

�إلى �أن تعترف لجمهورها بالقول: »لقد خُدعت«.

ع على �لكذب، ومن  ويبدو �أن �لحياة �لغربية، �لمهوو�شــة بال�شــهرة، ت�شجِّ
�بين! فال�شحافي �شــتيفن غلا�ــس �لذي كان  ثم تكافئ -بطريقتها- �لكذَّ
يعمــل في ت�شــعينيات �لقرن �لما�شي في مجلــة »ذ� نيو ريبابليلك« ن�شف 
ــق �لق�ش�ــس و�لتقاريــر، بــل م�شــى �إلــى حــد �ختلاق  �ل�شــهرية، كان يلفِّ
م�شادر ومو�قع �إلكترونية مزيفة. فماذ� حلَّ به؟ فُ�شل غلا�ــس من عمله 
لكن �شهرته ت�شاعفت، حين �أنتج فِلم بعنو�ن »�شاتارد غلا�س« )2003م(، 
ليحكي ق�شته ك�شحافي »على ��شــتعد�د للقيام باأي �شــيء للح�شول على 

ق�شة مذهلة«. 

وهنــاك جي�شــون بليــر، �ل�شحافي فــي جريــدة »نيويورك تايمــز«، �لذي 

تبين عام 2003م �أنه كان يلفق �أجز�ء عدة من ق�ش�شه، فا�شــتقال ون�شــر 
ق له �لكتاب من �ل�شــهرة و�لمال ما لم تحققه  كتابــاً عــن ف�شيحته، ليحقِّ

له وظيفته! 

ولا نن�شــى و�حــدة مــن �أبــرز ف�شائح �لن�شــر �لاأمريكي في هــذ� �لميد�ن، 
من خلال ق�شة جانيت كوك، �ل�شحافية في جريدة »و��شــنطن بو�شت«، 
�لتي نالت عام 1981م جائزة »بوليتزر« لل�شحافة عن تحقيق لها نُ�شر في 
�ل�شحيفــة بعنو�ن »عالم جيمــي«، حول فتى في �لثامنة من �لعمر مدمن 
على �لهيروين! و�شــرعان ما تبين �أن كوك �ختلقت �لحكاية من لا �شــيء، 
ة، لكنها باعت  فا�شــتقالت مــن عملهــا و�أرجعت �لجائــزة، غير �لم�شــتحقَّ
فيمــا بعــد »حقــوق ف�شيحتهــا« لتحويلها �إلى فِلــم �شــينمائي مقابل حفنة 

�شهية من �لدولار�ت.

قد نتوقع �لكذب من �أي طرف، من كل �لاأطر�ف ربما، �إلا �لعلماء.. ومع 
ذلــك، لا يبــدو �أنــه حتى �لعلمــاء، �أو بع�شهم، بمناأى عــن هذه �لخطيئة 
�لم�شــتفحلة ب�شــرياً. �إذ يــروي لنــا �لتاريــخ حكايــات عديدة عــن علماء 
عمدو� �إلى �لتلاعب بتجاربهم جزئياً على �لاأقل كي تتمخ�س عن نتائج 
مرغوبــة. لكــن �لف�شيحــة �لاأكبر �لم�شــجلة فــي �لتاريخ �لقريــب بطلها 
�لعالم �لكوري هو�نغ وو-�شــوك، �أ�شــتاذ �لتو�لد �لبيطري و�لتكنولوجيا 
عى في در��شــتين له نُ�شرتا  �لحيوية في جامعة �شــيول �لوطنية، �لذي �دَّ
في مجلة »�شاين�س« �لعلمية �لمرموقة، عامي 2004 و2005م، �أنه نجح في 
�ختلاق خلايا جذعية جنينية ب�شرية عن طريق �لا�شتن�شاخ. ولقد �أدين 
هو�نــغ عام 2006م بالاحتيال، حيث طُرد مــن جامعته، ومنعته �لحكومة 
من متابعة �أبحاثه في �لا�شتن�شاخ �لب�شري، وفي �أكتوبر )ت�شرين �لاأول( 

2009م، �شدر بحقّه حكم بال�شجن عامين مع وقف �لتنفيذ.

وقبــل هو�نــغ، كانــت �لاأو�شــاط �لعلميــة في �أوروبــا قد �شحت فــي �أحد 
�أيــام 2002م علــى ف�شيحــة مــن عيــار ثقيل، وذلــك حين تبيــن �أن عالم 

�ب« �ب، كذَّ جيم كاري في فِلم »كذَّ هايدن كري�شتين�شين في دور �ل�شحافي �شتيفن غلا�س في فِلم �شاتارد غلا�س
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ر نتائــج، وُ�شفت  �لفيزيــاء �لاألماني �ل�شــاب يــان هندريك �شــون قد زوَّ
باأنها مده�شة، في حقل �أ�شباه �لمو�شلات و�لمو�شلات �لخارقة. وكان 
�شــون قد نــال �لعديد من �لجو�ئز �لعلميــة �لمرموقة، من بينها جائزة 
�لعالم �ل�شــاب في �ألمانيا، قبل تك�شّــف تفا�شيل ف�شيحته، فتم �شــحب 
�شــهادة �لدكتور�ة منه، كما تمت مقاطعته ر�شــمياً في �أو�شــاط �لبحث 

�لعلمي في �ألمانيا.

من أبي لمعة إلى أبي شلاخ
الفشُارون يُضحكون ولا يؤذون

ــارون«  بعيــدً� عــن �أهــل �لعلم و�أهل �ل�شيا�شــة و�أهــل �لكلمة، هناك »�لف�شَّ
�لظرفــاء، و»�لفَ�شْــر« كلمة عامية تعني �لكذب غيــر �ل�شار، �لذي يُق�شد 
منــه �للهو و�لمرح و�لمز�ح و��شــتثارة �ل�شحك مــن �لقلوب و�لترويح عن 
�لنفو�ــس، و�لا�شــتئثار بانتبــاه �لاآخريــن عبــر رو�ية ق�ش�ــس تنطوي على 
مغالاة في تفا�شيلها على نحو ي�شعب ت�شديقه، وفي �لوقت نف�شه تر�ها 

تاأ�شر �هتمام �لم�شتمعين.

ــار  ــارة في عالمنا �لعربي »�أبو لمعة«، �لف�شَّ من �أ�شــهر �ل�شــخ�شيات �لف�شَّ
�لاأول فــي م�شــر، حتــى �شــار يُ�شــرب �لمثل به فيقــال عــن �أحدهم »ولا 
�أبــو لمعــة«، كناية عن ف�شــره �لمف�شــوح! و»�أبو لمعة« هو �ل�شــخ�شية �لتي 
�شهــا �لممثــل �لر�حــل محمــد �أحمــد �لم�شري في م�شل�شــل »�شــاعة  تقمَّ
لقلبــك« �لاإذ�عــي، �لــذي ��شــتهر بحكاياتــه �لمختلقــة �لتــي كان يرويهــا 
عــن �لخو�جــة بيجو، كادعائه �أنه ذهب �إلى �لاإ�شــكيمو مــرة وتمدد تحت 
�شــجرة �آي�ــس كريم، مرتدياً جلابيــة مقلَّمة! �أو �أنه بنى �لاأهر�م بنف�شــه، 
�أو قتل ع�شــرة �أ�شود بر�شا�شة و�حدة. وفي م�شر �أي�شاً، 
هناك »�أبو �لعربي«، �ل�شــخ�شية �لبور�شعيدية 
�لفولكلورية، �لذي يعمل بين �شيد �ل�شمك 
و�لجمــرك، حيــث عُــرف عنه �لف�شــر 
بطولاتــه  فــي  ومغالاتــه  و�لفهلــوة 
و�لحــروب �لتــي خا�شهــا و�دعائه 

�شد�قاته بزعماء �لعالم.

وفــي خليجنــا �لعربــي، هنــاك »�أبو �شــلاخ« �أو »بــو �شــلاخ«، �لماأخوذ 
مــن كلمــة »�شــلخ«، �لتــي تعني -مــن بين معان عــدة- »�لكــذب«. ولا 
ي�شــير �أبو �شــلاخ �إلــى �شــخ�شية بعينها و�إنمــا �إلى »بطاقــة تو�شيف« 
تل�شــق علــى جبيــن كل مــن يذهــب بكذبــه وف�شْــره ومغالاتــه حــدً� 
فا�شحاً. ولقد ��شــتثمر �لاأديب و�ل�شــاعر �لدكتور غازي عبد�لرحمن 
�لق�شيبي �شخ�شية �أبي �شلاخ �شردياً في رو�يته �لمعنونة »�أبو �شلاخ 
م فيهــا �أبــا �شــلاخ، �لذي لــفَّ �لعالــم، فاأبحر  �لبرمائــي«، �لتــي يقــدِّ
فــي �لمــكان و�لزمان، و�شــارك في �شنــع �لقر�ر�ت و�شــوغ �لاأحد�ث 
ل عوناً ور�أياً يُوؤخذ به وهو �ل�شاعر و�لعا�شق و�لاإن�شان  و�لحروب، و�شكَّ
�لخــارق، �لذي �شــبق ع�شره، فــي جعبته من �لحكايــات ما تفوق في 

ار« �لجامح كل خيال. خيالها »�لف�شَّ

ار �شخ�شية تاريخية وعالمية، ندر  يمكن �لقول، في �لمجمل، �إن �لف�شَّ
�أن تغيب في �لتر�ث �لاإن�شــاني. ومن بين �أ�شــهر �لف�شــارين في �لثقافة 
�ل�شــعبية �لغربيــة �لبــارون مونخهاوزن، �لذي عا�ــس فــي �لاأعو�م بين 
1720 و1797م، وهــو بــارون �ألمانــي خدم في �لجي�ــس. وعنــد عودته �إلى 
موطنه، ��شــتعر�س بطولاته ومغامر�ته �لتي كانت ف�شرً� في ف�شر، من 
لت  ذلك �دعاوؤه �أنه �شافر �إلى �لقمر على متن قذ�ئف مدفع. ولقد �شكَّ
مغامــر�ت مونخهاوزن �لمزعومــة مادة كتب وحكايــات خر�فية تُروى 
لت بع�س هذه �لمغامــر�ت �إلى فِلم  للاأطفــال، وفــي �لعــام 1998م، تحوَّ
�شــينمائي بعنو�ن »مغامــر�ت �لبارون مونخهــاوزن«. وثمة ��شطر�بان 
نف�شــيان م�شــتلهمان مــن ��شــمه ومــن خر�فاتــه، فهنــاك »متلازمــة 
�أحدهــم �لمر�ــس بغيــة  مونخهــاوزن«، وهــو ��شطــر�ب يختلــق فيــه 
�لح�شول على �لاهتمام، وهناك »متلازمة مونخهاوزن بالتاأثير«، وهو 
��شطــر�ب يقوم فيه �شــخ�س يرعى �شــخ�شاً �آخــر )�لاأم في �لغالب( 
باختــلاق �لمر�س لدى �بنها �أو �أي �شــخ�س �آخر فــي عهدتها من �أجل 

�لح�شول على �لاهتمام و�لتعاطف.

كذبة أول إبريل.. 
احتفاء ولكن..

هناك نوع و�حد من �لكذب �لذي �أ�شبح 
تقليــدً� في �لغرب، �لــذي تختبر فيه 
قدرة �لمخيّلة �لب�شــرية على �لفَ�شْــر 
منــذ  �لمــوؤذي.  غيــر  و�لاختــلاق 
عهــد بعيــد، يحتفــي قطــاع عري�ــس 

فــي �لغــرب بما يعرف بـــ »كذبــة �إبريل«، 
�لتــي ت�شــادف فــي �لاأول مــن �إبريــل 

�لب�شــر  يمار�ــس  وفيهــا  )ني�شــان( 
�لكــذب �لهزلي مــن خلال مقالب 
تهم  طريفة يحتالون بها على �أحبَّ

�أو زملائهم. 

�لبارون مونخهاوزن
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مــن غيــر �لمعــروف تاريــخ هــذه �لبدعــة، لكــن معظــم �لم�شــادر 
ترجعها �إلى �أو�خر �لقرن �ل�شاد�ــس ع�شــر، حين بد�أ �لعمل بالتقويم 
�ل�شــنوي �لحالــي فــي �لغــرب، بحيــث يكــون بــدء �لعــام �لجديد في 
�لاأول مــن ينايــر )كانــون �لثانــي(، بــدلًا مــن �لتقويم �ل�شــابق �لذي 
كان يحــدد ر�أ�ــس �ل�شــنة �لميلاديــة بيــن 25 مار�ــس )�آذ�ر( و�لاأول 
مــن �إبريــل )ني�شــان(. بح�شــب �لتف�شــير �ل�شــائد، تبنت فرن�شــا في 

ذلــك �لعــام �لتقويــم �لجديد، لكــن �لعديد من �لنا�ــس رف�شو� قبول 
�لتاريــخ �لجديد وبع�شهم لم ي�شــمع به، فو��شلــو� �لاحتفال بالتاريخ 
�ل�شــابق لر�أ�س �ل�شــنة �لميلادية. وبد�أ �لنا�س �لاآخرون ي�شخرون من 
�لمت�شبثين بالتاريخ �لقديم، وو�شفوهم بالحمقى، وقد ير�شلون لهم 
ر�شــائل تحمــل �أخبــارً� مزيفــة، �أو قــد يخدعونهم بحيــث يدفعونهم 

للاعتقاد بما لي�س �شحيحاً.

علــى مدى �لعقود �لمن�شرمة، �حتفى �لاإعلام �لعالمي بـ »كذبة �إبريل« 
عبر تبني تقليد �شــنوي تقوم عبره �لعديد من �لموؤ�ش�شــات �لاإعلامية، 
حتــى �لمرموقــة منهــا، بن�شــر ق�ش�ــس وتقاريــر مفرطة فــي غر�بتها، 
وقيا�ــس قابليــة �لجمهــور لت�شديقهــا وتد�ولهــا، ومن ثم نفيهــا لاحقاً. 
من �أ�شــهر �لمقالب �لاإعلامية في هذ� �ل�شــياق تقرير تلفزيوني عر�شه 
برنامــج »بانور�مــا« �لوثائقــي فــي محطــة »بــي بــي �شــي« �لبريطانيــة 
عــام 1957م، �أظهــر �إيطالييــن يقطفــون �لمعكرونــة »�ل�شــباغيتي« مــن 
�لاأ�شجار. وزعم �لتقرير �أنه تم �لق�شاء على �لح�شرة �لتي كانت تلحق 
�ل�شــرر بح�شــاد �لمعكرونة! �لطريف �أن عدد� كبيرً� من �لم�شــاهدين 
�ت�شلو� بالتلفزيون ي�شتف�شــرون عن كيفية زر�عة �أ�شــجار �شباغيتي في 

حد�ئقهم! 
غيــر �أن كذبــة �أول �إبريل تنقلب �إلى و�حد من �أ�شــو�أ �أنــو�ع �لكذب عندما 
تفتقر �إلى ح�ــسّ �لطرفة، فت�شبب �لاأذية لمتلقيها، مثل بعث ر�شالة تعزية 

بينوكيو أنفه يفضح كذبه
�ءه، كبار�ً  في �لعام 3881م، �أهدى �لكاتب �لاإيطالي كارلو كولودي قرَّ

و�شغار�ً، رو�يته �لمعنونة »مغامر�ت بينوكيو«. وكان �لن�شف �لاأول 
من �لكتاب قد كُتب على �شكل ق�شة م�شل�شلة بين �لعامين 1881 

و3881م قبل �أن تظهر �لرو�ية �أخير�ً كاملة، لتتحول �إلى و�حدة من 
د كولودي �أن يكون عمله  �أ�شهر كلا�شيكيات �أدب �لاأطفال، و�إن لم يتق�سَّ

موجهاً للاأطفال بال�شرورة.
تدور �لرو�ية حول مغامر�ت �لفتى �ل�شقي بينوكيو، وهو دمية خ�شبية 

�ر خ�شب فقير يُدعى غيبيتو  م�شنوعة من خ�شب �ل�شنوبر نحتها حفَّ
في قرية �إيطالية كائنة في مقاطعة تو�شكاني. ما �إن يفرغ غيبيتو 

من �شنع بينوكيو، �لذي يعني ��شمه باللهجة �لتو�شكانية بالاإيطالية 
»�شنوبرة« حتى يبد�أ �أنف �لفتى �لخ�شبي يطول. ثم يقترن تغير طول 

�أنفه لاحقاً بكذبه. لكن بينوكيو لم يرد �شيئاً من �لحياة �شوى �أن يتحول 
�إلى ولد حقيقي، وهي �أمنية تبدو بعيدة ولا تتحقق �إلا �أخير�ً، مكافاأة له 

لاأنه تعلم درو�س �لحياة ون�شج ولم يعد �شقياً.
نالت »مغامر�ت بينوكيو« �شهرة عالمية تخطت �إيطاليا وقفزت عبر 

حقب �لتاريخ، حيث تم ��شتلهامها في �لعديد من �لاأعمال �لم�شرحية 
و�لا�شتعر��شات �لمو�شيقية و�لم�شل�شلات �لكرتونية و�لاأفلام 

�ل�شينمائية. ثمة على �لاأقل �أربعة ع�شر فِلماً ناطقاً باللغة �لاإنجليزية 

عن بينوكيو )لعل �أ�شهرها فِلم »بينوكيو« �لذي �أنتجته ديزني عام 
0491م( ناهيك عن ن�شخ فرن�شية و�إيطالية ورو�شية و�ألمانية ويابانية 

وغيرها.

�ب في �لعالم.. �أكبر كذَّ
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الكذب يهدي إلى الفجور
قال ر�شول �لله )�شلى �لله عليه و�شلم(: )كفى بالمرء كذباً �أن يُحدّث 

بكل ما �شمع(، كما منع �لكذب لمجرد �إ�شحاك �لاآخرين، قال )�شلى 
ث فيكذب ليُ�شحك به �لقوم ويلٌ له  �لله عليه و�شلم(: )ويلٌ للذي يُحدِّ

ويلٌ له(. كما �أكد عدم �لكذب في �لمتاجرة و�لمعاملات بين �لنا�س، 
وربط �لبركة فيها بال�شدق، قال )�شلى �لله عليه و�شلم(: )�لبيّعان 

بالخيار ما لم يتفرّقا، فاإن �سَدَقا وبَيّنا بورك لهما في بَيعِهما، و�إن 
كتما وكذبا مُحِقت بركة بيعهما(.

غير �أن �لدين �لاإ�شلامي ��شتثنى حالات ��شطر�رية �أباح فيها �لكذب، 
من �أجل غايات �شامية. في هذه �لحالات لا يُ�شتخدم �لكذب لتحقيق 
�أهد�ف �أنانية فردية، بل لتحقيق خدمة للغير �أو للمجتمع، دون �إيقاع 

�شرر بالاآخرين. ومن ذلك �لكذب لاإ�شلاح ذ�ت �لبين و�إطفاء �لفتن. 
فقد ورد في �شحيح م�شلم ب�شرح �لنووي: »عن �أم كلثوم بنت عقبة �بن 

�أبي معيط )ر�شي �لله عنها( �أنها �شمعت ر�شول �لله )�شلى �لله عليه 
�ب �لذي ي�شلح بين �لنا�س ويقول خير�ً  و�شلم( وهو يقول لي�س �لكذَّ

وينمي خير�ً.

�إذن فالكذب ممار�شة مقيتة في �لاإ�شلام و�شرب من �لدناءة ومفتاح 
لكل �شر، و�إنما �أباحها في حالات ��شتثنائية من باب �ل�شرور�ت، ومن 

�أجل غايات �شامية.

بوفاة �شــخ�س عزيز على �لمتلقي، �أو دفعه �إلى �لقيام بعمل �شاق لا د�فع 
حقيقــي لــه.. ومثل هذه �لاأكاذيب لا تك�شــف �إلا عن �شــوء طبــاع مطلقيها 

و�فتقارهم �إلى �لذوق وح�شن �لت�شرف.

في نهاية حبله القصير
�أخيــرً�، علــى حبــل �لكــذب �أن يُقطــع، ونقطعــه هنا مــع �حتفاليّــة �أخرى 
ــارين، لكنهــا مــن نــوع خا�س: ففــي نوفمبر مــن كل عام،  بالفَ�شْــر و�لف�شَّ
ت�شــت�شيف مقاطعة كامبريا باإنجلتر� م�شــابقة طريفة تحت عنو�ن »�أكبر 
ــارين من مختلــف �أنحاء  �ب فــي �لعالم«، يتبارى فيها ع�شــر�ت �لف�شَّ كــذَّ
�لعالــم، بحيــث يُمنح كل مت�شــابق خم�ــس دقائق كي يــروي �لكذبة �لاأكبر 
و�لاأكثر �إقناعاً. ومن �أبطال �لم�شابقة �لبريطاني جون غر�هام �لم�شهور 
�ب �لاأكبر �شــبع مر�ت؛ من بين  �ب«، وهو حامل لقب �لكذَّ بـــ »جونــي �لكذَّ
كذباتــه �لفائــزة �أن غو��شــة �ألمانيــة من �لحــرب �لعالميــة �لثانية غزت 

بريطانيا للا�شتيلاء على �أجهزة فك �لت�شفير �لرقمي �لتلفزيوني. 

وعلــى مــدى تاريخ �لم�شــابقة، �لحديث ن�شــبياً، لم تفز بها �مر�أة �شــوى 
مــرة و�حــدة، وذلــك في بطولــة �لعام 2006م حيــث �نتزعــت �لكوميدية 
�لبريطانيــة �شــو بيركنز �للقــب، بف�شــل رو�يتها �لمختلقة حــول ت�شرر 
طبقــة �لاأوزون وذوبان �لقمــم �لجليدية و��شطر�ر �لنا�ــس �إلى �لذهاب 
�إلــى �أعمالهــم على ظهــور �لجمال! وهــذ� ما يدعم �لنظريــة �لقائلة �إن 
�لرجال �أكثر ميلًا �إلى �لكذب من �لن�شــاء، �شــو�ء لجهة �لكذب �لاأ�شغر 

�أم �لاأكبر.

وبعد.. �أيمكن �أن نعي�س في عالم خالٍ من �لكذب؟ 
علينــا �أن نعتــرف �أن فــي �لحيــاة مو�قــف تتطلــب مو�جهتهــا �لكثيــر 
مــن �ل�شــجاعة، و�لحقيقــة لا يقــدر عليهــا �إلا �ل�شــجعان. فهــل نتمتع 
كلنــا ود�ئمــاً بمــا يكفي مــن �ل�شــجاعة �للازمــة و�لكافيــة للمو�جهة 

�لم�شتمرة؟
من يجيب بـ »نعم«، �أو يزعم ذلك، هو مجرد �شطر في هذ� �لملف.

�لكذب �أخو �لخيانة و�شر �لقول، وهو من �لمحرمات في كافة �لاأديان، 
وعدّه �لاإ�شلام من �لمعا�شي و�أنه �أ�شا�س لكل �شر، ومف�شدة لحياة 

�لنا�س و�شمائرهم.

وقد ذمّ �لاإ�شلام �لكذب ومقترفيه في مو�طن عديدة من �لقر�آن 
 �لكريم و�لاأحاديث �لنبوية، ومنها قوله تعالى: {

                })�لبقرة: �لاآية 
01(، وقوله تعالى: {

           } )�لنحل:501(، وقوله تعالى:
{                } )�لزمر: 3(، وقوله تعالى: {

       } )�لنحل: 611(، وقوله تعالى:
 {                 }

)�لاأنعام:12(.

وفي �لحديث، قول ر�شول �لله )�شلى �لله عليه و�شلم(: )�إن �ل�شدق 
يهدي �إلى �لبر، و�إن �لبر يهدي �إلى �لجنة، و�إن �لرجل لي�شدق حتى 

يُكتبَ عند �لله �شديقاً، و�إن �لكذب يهدي �إلى �لفجور و�إن �لفجور 
يهدي �إلى �لنار، و�إن �لرجل ليكذب حتى يُكتَب عند �لله كذ�باً(، 

ث كَذَب،  وقوله )�شلى �لله عليه و�شلم(: ) �آية �لمنافق ثلاث: �إذ� حَدَّ
و�إذ� وعَد �أخلف، و�إذ� �وؤتُمن خان(، وفي رو�ية �أخرى: )و�إن �شام 

و�شلى وزعم �أنه م�شلم(.

و�شدّد �لاإ�شلام على منع �لكذب لي�س �ختلاقاً فح�شب، بل حتى رو�ية، 




